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Redaktionellt

Det ar nu fjarde numret i rad som Visuellt trycks pa IFK Umeés kansli intill | 20
IF:s gamla hemmaarena Vildmannavallen. Sakkunnig hjalp med redigering och
layot har vi som vanligt haft av Anders Ronnlund (hur i all varlden klarade vi av
detta tidigare?) Bra stdd har vi &ven haft av Mats Backstrom, Harry Karlsson och
Anton Jonsson.

VIS:s sekreterare Henry Lovbom inleder med att initierat beratta om Assar
Ronnlund, IFK Umea — skidakaren av varldsklass under 1960-talet. Henry ar
ocksa ansvarig for rapporter fran de senaste cafétraffarna med Morén BK (70
ar), Sandviks IK (100 ar), Byske IF (100 ar), Vasterbottens Orienteringsforbund
(50 ar)och Myckle IK (80 r). Redaktéren Ivar Séderlind bidrar som vanligt med
flera artiklar. Han berattar om Umea Idrottsforening som tillsammans med IFK
Umea var idrottens banbrytare i Umea vid sekelskiftet 1900, inte minst genom
att arrangera skidtévlingar och tavlingar i allmén idrott (friidrott). lvar fortsatter
sedan med glimtar ur Sandviks IK:s 101:ariga historia (féreningen bildad 1905)
med fokus pa dess tidiga historia och nagra affischnamn. Om sin ungdoms
fotbollsidol Orvar Bergmark berattar Ivar med manga fakta fran Orvars uppvaxttid
i Byske. Skidexperten Lars Lindgren tar upp om skidsportens brist pé
tavlingsregler i 1900-talets bdrjan och skidoraklet Vidar Martinelli ger en
sammanfattning av Gunnar Karlssons framgangsrika skidkarriar under 1940- och
1950-talet. Gunnar, tavlande for IFK Umegd, avled den 22 oktober 2005. Sist men
inte minst beréattar Birger "Bibo” Bostrom, legendarisk ledare i Morén BK, om
sin forenings historia.

Om allt gar i las kommer nasta nummer av Visuellt att komma ut i december
2006 strax innan jul. D& aterkommer vart stdende inslag med “roliga”
idrottshistorier och lvar fortsatter att tillsammans med Vidar Martinell ge glimtar
ur Lycksele IF:s historia, denna gadng med fokus pa skidor och friidrott. Han
kommer dven berdra att Vasterbottens Friidrottsforbund fyller 50 &r nu i december
och beratta om segelsallskapen som bildades i Umea 1881 och i Skellefted 1882.
Vidare kommer Kalle Léfgren med rétterna i Sandviks IK att i en langre mycket
intressant artikel skildra skididrottens historia i féreningen. Henry Lévbom
rapporterar fran de senaste cafétraffarna och kommer med ytterligare avsnitt om
”Stjarnor fran forr”.

Som vanligt ser vi fram emot att &nnu fler bidrar med artiklar, historier, notiser,
bilder/fotografier och tips pa intressant idrottshistoriskt material.

Umea i september 2006

Ivar Soderlind Henry Lovbom ' /
Gokropsv 5 B Skolgatan 3 A

906 51 UMEA 903 22 UMEA
Tel 090/786 54 57 Tel 090/122590 VASTERBOTTENS

IDROTTSHISTORISKA

ivar.soderlind@soc.umu.se henry.lévbom@privat.utfors.se ivipsliva
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Assar Ronnlund - skidakaren av varldsklass

Av Henry Lévbom

- ”Jamen, det ar klart att det maste gora litet ont att trdna. Det dor ingen av.
Eller for resten, det gor ju faktiskt vissa.” Repliken ar skidakaren Assar
Ronnlunds i den intressanta boken ”Ur spar” av Christofer Brask och Petter
Karlsson, dar flera skidkungar portratteras. Denne Assar Ronnlund, som
skaffade sig legendgloria efter sin fantastiska slutstracka pa OS-stafetten i
Seefeld 1964. Men vi tar det fran borjan.

Fodd i Yttertrask nara Botsmark

Assar foddes den 3 september 1935 i den lilla byn Yttertrask, en halvmil fran
Botsmark i Vasterbotten som ett av atta barn till smabrukaren Emil Rénnlund
och hans hustru Hanna. Sina forsta julklappsskidor brét han av i bygdens enda
skidbacke. Da var han sju ar. Men tydligen insag han att langdakning var en
battre sport — som nioaring vann han skolmasterskapet i Botsmark. Men nagra
tavlingsframgangar att tala om blev det inte forran han som 18-aring vann éldre
juniorklassens millopp i en lokal tavling — Akullsjéloppet.

Vann militarméasterskap 1956

Assar gjorde rekryten pa | 20 i Umea och véckte uppmarksamhet genom att vinna
terrangloppen fore "riktiga” I6pare. Sa blev det milomasterskap pa skidor i Boden
1956. Assar startade tre minuter efter den meriterade skidakaren Géte Nyman.
Efter en dryg mil var Assar ifatt. — ”Det &r nog precis dér, just ndr jag ser hans
ryggtavla, som jag inser att jag nog ar amnad for skidakning. Det ar min lidnerska
kné&pp kan man sdga. Jag vinner det dar loppet med fem minuter och sjutton
sekunder.” Fem dagar senare blev han tvaa pa samma plats i svenska militara
masterskapet. Sin forsta civila seniortavling vann han i Skinnarbyloppet i Bygdea
den 15 januari 1956 da han tavlade for Botsmarks SK. Forsta aret som Umekamrat
1957 gjorde Assar SM-debut i Malung med 16:e plats pa 15 km och 19:e pa 30
km.

Genombrottsaren

1958 vann Assar DM pa 15 km fore sana storlépare som Sture Grahn och Lill-
Jéarven Larsson. Vid SM i Kalix i slutet av sdsongen visade Assar att han kommit
allt narmare toppen med att bli sexa pa 50 km, atta pa 30 km och elva pa 15 km.
Och 1959 vann Assar helt sensationellt tremilen vid SM i Skellefted. Samma ar
fick han jobb i Monarks sportaffar i Umea, den affar dér bl.a. Martin Lundstrom
och Harald Eriksson tidigare statt pa avloningslistan. Anstéallningen déar
sékerstallde tid for traning och tavlingar. Han kom 1960 med till Olympiska Spelen
i Squaw Valley dar han blev 12:a pa 30 km.
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Varldens framste

Framgangarna fortsatte. 1961 blev Assar tvaa pa alla tre SM-distanserna hemma
i Umea efter Sixten Jernberg. Under mars — april det har aret vann han 14 av de
16 tavlingar han stéllde upp i bland annat femmilen i Lahtis. Och nér han i en
tavling i Norrbotten vann fére sadana stjarnor som Sixten Jernberg, Veikko
Hakulinen, Harald Gronningen och Holgeir Brenden utndmnde Idrottshladet Assar
till varldens framste skidlopare. Assar motsvarade epitetet genom att 1962 bli
VM-kung i Zakopane med tva guld (15 km och stafett) och ett silver (50 km) och
fick for det Svenska Dagbladets bragdguld. Vid SM i Sollefted blev det segrar pa
15 och 50 km och andraplats efter Sture Grahn pa 30 km.

Assar Ronnlund leder fore Sixten Jernberg. (Fotodgare: IFK Umed)

Duellerna med Sisten Jernberg var manga. Vid en kvéllstavling startade Assar
efter Sixten men hann ifatt honom pa upploppet och ett tiotal meter fore mal akte
Assar forbi.

- "Va f-n var det déar bra for,” rot Sixten.

- "Det dar har Du tiggt om sa ldnge,” svarade Assar

OS i Seefeld 1964

Vid OS i Seefeld 1964 ledde Assar femmilen 38 sekunder fore Sixten Jernberg
nar han brét ena skidan. | nagra kilometer akte han pé en turistskida innan han
av Barbro Martinsson fick en ny skida men den passade daligt. Han tog i alla fall
silvret efter Sixten, som vann.




Och s& kom dé det historiska stafettloppet. Karl-Ake Asp, Sixten Jernberg och
Janne Stefansson hade akt de tre forsta strackorna. Ryssen Koltjin fick ga ut
forst pa sista strackan, 11 sekunder foére norrmannen Harald Grénningen men
hela 32 sekunder fore Assar och Méantyranta, som stack ivag sida vid sida.

- ”Men hur kunde Du ta in ett sa stort forsprang pa Koltjin och Grénningen och
dessutom klara av Méantyranta, som ju vunnit bade 15 och 30 km?”

- "Sjalv var jag i en stralande form den dagen. Grénningen var inte helt kurant
och borde inte ha &kt och Koltjin hade daliga nerver — det visste jag. Han hade
forlorat slutstréckan i en stafett mot Per-Erik Larsson. Méantyranta hade kort sig
helt slut pa femmilen, som gick fore stafetten.”- “Efter halva strackan var
Maéntyranta och jag ifatt Koltjin och Grénningen och akte direkt forbi. Och nar
jag ryckte en och en halv kilometer fore mal orkade Mantyranta inte svara.”

- "Jag torde ha varit en av de forsta segrare i skidakning som gjort en malgest -
jag strackte armarna i luften av pur gladje!

Den annars ganska svarflortade Sixten Jernberg, som stod vid malet, utbrast:
- "Det var det javligaste jag sett !”

Den véarldsberdmda ladan
Men TV-bilden nar Assar helt
ovantat dok fram vid den berémda
ladan har for alltid gett Assar
Ronnlund den bragdstatus han sa
val fortjanade. Aven om han sjalv,
som den verklige sportsman han
var och ar, forsoker nedtona sin
egen insats genom att pavisa i_f-
konkurrenternas olika handicap.
Langt efterat har Assar avslojat
myten om den dér varldsherémda
ladan.

- "Ja, det var inte nagon lada. Det
var en helt vanlig sommarstuga.”
Infor VM i Oslo 1966
rapporterades Assar vara i sitt livs
form men blev sjuk och kunde inte
aka ett enda lopp. Vid SM gjorde
han ett storlopp pa 50 km och vann
med 3.33 minuter.

Assar Ronnlund vid OS i Innsbruck 1964.
(Fotoagare: IFK Umead)




1967 var ett bra ar

1967 var ett bra ar — da tog han storslam p& SM i Ornskoéldsvik genom seger pé
saval 15, 30 som 50 km och vann dessutom Vasaloppet. Vid OS 1968 blev han
11:e man pa tremilen och 10:a pa 50 km. En manad efter OS vann Assar som
forste svensk femmilen bade i Lahtis och Holmenkollen. Sitt sista SM tog han
hem pa femmilen i Ostersund 1969. Totalt blev det 13 individuella SM-guld.
1970 gjorde han sina sista tavlingar som elitskidakare bl a genom att bli SM-trea
pa 50 km. Men han fortsatte med skidorientering och med vanlig orientering,
dar han visade sig vara av elitklass pa lansniva. | orientering vann Assar DM-
guld i klassen H35 tre ar i foljd 1971 — 1973.

Uppskattad skidkommentator

Men 1971 startade han en ny karridr som skidkommentator i radio och blev med
sina traffsakra analyser mycket uppskattad. Det var manga fler an undertecknad
som skruvade ned ljudet pa TV:n och horde pa Assars kommentarer i radion i
stéllet.

Nagon tranare har Assar aldrig haft. Tekniken var medfodd och grundkondition
skaffade han sig genom att arbeta i skogen och i flottningen. Kallkallbacken i
Gammliaomradet i Umea, ett 400 meter langt och segt motlut, kallade Assar for
fakirbacken. Déar brukade han kdra 20 ruscher pa raken. - "Det gav starka ben,”
pastar han.

Jobbade som skogsarbetare i sju ar
Nér jag for en lokaltidnings rakning skulle
intervjua Assar i samband med att han gick
i pension ar 2000 visade det sig att han
befann sig pa dottern Marias och hennes
mans tomt i Tavelsjo. Dar fann jag honom
utrustad med béde motorsdg och
horselskydd och i full fard med att falla
nagra timmertallar.

- "Jo, jag jobbade som skogsarbetare i
sju ar i min ungdom,” bekraftade han.
Det finns forstds mycket mer att beratta
om denne omattligt populare skidakare, till
exempel om det vandringspris i Lahtis som
han erdvrade for alltid men aldrig fick.
Men det fér vi ta en annan gang.

Skogsarbetaren Assar Rénnlund
(Foto: Henry Lévbom)




Fakta (sammanstéllt av Vidar Martinell)

Assar Rénnlund Fédd: 3 september 1935 i Yttertrask, Savar.

Klubbar: Furunas IK 1953-55, Botsmarks SK 1956, IFK Umea 1957-70, darefter
OL & skid-OL for IFK Umed. Militartavlingar for 1 20 IF, Umea 1956.
Framsta meriter: OS guld stafett 1964, silver 50 km 1964, stafett 1968.
VM-guld 15 km och stafett, silver 50 km 1962. VVann Holmenkollens 50 km 1962,
1968. Lahtis 15 km 1967, 50 km 1961, 65, 68. Svenska skidspelen 30 km 1965,
stafett 1961, 62, 63, 64 och Vasaloppet 1967. vann Kirunaspelen tre ggr. 1 SM
42 *’pallplaceringar” - individuellt 13 guld, sju silver, tre brons,

stafett ett guld, tva silver, tre brons samt i lag sex guld, ett silver och

Sex brons. 10 ind. DM.

Ovrigt: Tvd DM i terrang, tre i skid-OL. Norrlandsméstare 10 000 m 1962.
Tilldelades Svenska Dagbladets guldmedalj 1962, Holmenkollmedaljen och
Salpausselkamedaljen 1968. 154 poiang pd STORA GRABBARS marke (nr 41)
som endast kréver 30 poang. Vald till VVasterbottens framste idrottsutovare (VK-
guldet) 1959. Skrev boken "UR SPAR” 1967.

Skidorienteraren Assar
Ronnlund (Foto: Henry
Lévbom)




Umea Idrottsforening — idrottens banbrytare i
lanet

Av lvar Soderlind

Enligt Nordisk Familjeboks Sportlexikon bildades Umea Idrottsforening (UIF)
i borjan av 1890-talet och lades enlig andra kallor ned 1907. | Vasterbottens
Idrottsférbunds Arsbok 1910 péstas att bildningsaret skulle vara 1899, en
uppgift som med all sakerhet ar felaktig. Tillsammans med Umea
Gymnastikforening (bildad 1881 och nedlagd i slutet av 1890-talet) och I1FK
Umea (forsta gangen bildad 1897) anses UIF vara idrottens banbrytare i
Vasterbotten.

Kraftsport pa programmet

Bakgrunden till Umead Idrottsférenings bildande var det
gamla intresset i Umead for atletik och kraftsport. Bland
hantverkarna och deras geséller hade tyngdlyftning och
brottning varit ngje och tidsfordriv. Initiativtagare till UIF
var juvelerare K E Berg, som tidigare lagt ned mycket
tid och arbete for idrotten och skyttevasendet. Till att
borja med hade foreningen enbart kraftsport pa
programmet som viktlyftning, brottning, trapets- och
ringgymnastik. Den urstarke svarvaren John R Ahman
var en av forgrundsmannen. For foéreningskassans
starkande” ordnades det da och da uppvisningar i Laroverkets gymnastiksal vilket
framgar av féljande tva annonser i Umebladet:

Juvelerare K E Berg

| gymnastik anstélles uppvisning néasta lordagsafton kI 5. | foljd af
larjungeantalets stora antal anhalles att de som sasom askadare 6nska 6fvervara
uppvisningen, intaga plats pa laktaren, i tamburen eller i sidorummet till hoger.
Endast ett fatal aldre personer (men inga barn) kunna fa intrade i sjelva
gymnastiksalen.”

(Ur Umebladet den 18 maj 1898)

Laroverkets gymnastikhus
t.h. p& 1890-talet innan nya
laroverket (nuvarande
Mimerskolan) hade byggts.
(Foto:Véasterbottens Mu-
seum)




”’OBS! KL. 8,15 OBS! Utomordentlig fin forestallning och Brottningkamp emellan
Mastarskapsbrottaren Ahlberg och August Andersson bradgardsarbetare fran
Holmsund kand som en af nejdens starkaste man.”

(Ur Umebladet den 6 juni 1898)

Skididrotten fick vind i seglen

Umea Idrottsforening inforde vid sekelskiftet allman idrott (friidrott) i lanet och
upptog vid samma tidpunkt cykelakning och skididrott pa programmet. Redan
1900 anordnade UIF skidtavlingar i Umea, startpunkten for skidldpningens
verkliga expansion i Vasterbotten. Skididrotten i s6dra lansdelen med Umea
Idrottsforening som ledande forening bérjade vid denna tid fa riktig vind i seglen
och det anordnades manga skidtavlingar. Som i de flesta andra féreningar under
denna tid var utfarder ett viktigt inslag ocksa i UIF.

Utfarder pa skidor och till fots var ett vanligt inslag bade i Umea Idrottsférening och
andra idrottsforeningar vid sekelskiftet 1900.
(Foto:Vasterbottens Museum)

Manga kvinnliga medlemmar

UIF:s skidutflykter i Umeds omgivningar brukade vara mycket vélbesokta av
bade manliga och kvinnliga skiddkare! Umed Idrottsforening hade namligen
manga kvinnliga medlemmar med réstratt vilket laroverkspojkarna i foreningen
inte alls tyckte om som menade att ’tjejsnack ej passar oss idrottsman”.

Umea Idrottsforening arrangerade till laroverkspojkarnas missnoje skidtavlingar
enbart for kvinnor vilket framgar av féljande annons i Vasterbottens-Kuriren
den 22 mars 1901:




’De damer som vilja deltaga i den skidtaflan
U.I.LF. kommer att anordna
mandagsmorgonenden 25 mars kl 7 f.m.
(Mariebebadelsedag) torde godhetsfullt
anteckna sig & lista utlagd i A Forsbergs
Farghandel. Starten sker nedanfér Stora
Hotellet. Styrelsen.”

Ar 1901 hade missndjet inom UIF véxt och
tanken pa att 4n en gang bilda en IFK-krets
(IFK Umed) hade mognat och blev
verklighet den 6 november 1901 pa
Nykterhetskaféet i Umed dar 18-arige
eldsjalen Ernst Blomberg tillsammans med
ett tjugotal unga handelsbitraden, kontorister
och gymnasister hade samlats.

Men verksamheten i UIF fortsatte och man
anordnade fram till 1907 atskilliga
skidtavlingar, ofta tillsammans med IFK
Umead och Skidklubben Skade, bl a de stora
internationella tavlingarna i Umeé 1902.

Nordiska Spelen i Umea 1902

Skidsporten i Vasterbotten slog definitivt
igenom i och med ’Nordiska Spelen™ i
Umed 1902, Skidframjandets stora
internationella tavlingar. Fredagen den 28
februari inleddes spelen med travtavlingar
pa alven. Stora bron (gamla Tegsbron) och
backarna omkring var alldeles ”svarta” av
folk. P& kvallen éppnades Skidklubben
Skades Skridskobana (nedanfér Stora
Hotellet) upplyst av marshaller och kul6rta
lyktor och med levande musik som festlig
inramning. Kvallen dérpé var dar “’en stor

U. I. F.

haller i och for idrottens befrim-

jande stor aftonunderhdlining

Sondagen den 3 Mars kl. 7 e m.
enligt foljaude

Yrodram.
o o

Musik

Atletik af samtliga medver-
kande.

Lyftning efter fritt val
SAngnummer.

Clown-n:r af Pelle o. Olle.
Lyvftuing af lefvande vigt.

<@ Paus 10 minuter. @

hal =L o

o =

7. Musik.

3. Brottning

Q. Sang.
10, Champion of the worlds. &
11. Musik.

12, Tabld med sang.
13 Pantomin.

14, Musik.
15. Tabla.
16. Slutmarsch.
*—e
Biljettpris: 1:a plats | kr., 2

plats 76 ore, 3:e plats och liakta-
ren 50 dre,

OBS.! Biljetter tillhandahalles
i Forshergs farghandel, samt vid
ing&ngen fran kl. half 77 e m.

Umed Idrottsforening.

=0

Annons ur Westerbottens-Kuriren
frdn 1901

illuminationsfest med blandande fyrverkeri och tjusande musik”. P&
lordagsmogon kI 7 startade skidor 30 km med Nordens mest framstdende
skidlopare pa startlinjen. Man akte en bana fran Dragonregementes kaserntomt
via Tjalamark-Anumark-Ersmark och tillbaka.

Startplatsen upptogs af massor af askadare som mottogo de kacka atervandande
skidléparna med skallande bravo- och hurrarop. Vadret var vackert och den pa
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en azurbld himmel stigande morgonsolen syntes med vélbehag skina pa de
myllrande ménniskomassorna.” (Ur Vasterbottens-Kuriren den 4 mars 1902)

Segrade gjorde J Larsson, Arvidsjaur med tiden 2.22.59 nara tva minuter fore
klubbkamraten A E Grubbstrom. Pa tredje plats kom norrmannen Paul Braaten
ytterligare 3.36 efter. Basta lansbo var Olof Zackrisson fran Skidklubben Sleipner,
Holmsund som kom nia 17 minuter efter tdtmannen.

Nordiska Spelens budkavletavlingar pa skidor Sollefted-Ornskoldsvik-
Nordmaling-Umea startade ki 5.40 pa I6rdagsmorgonen och forsta laget Tunadals
IF dok upp vid Stora Bron i Umea kl 3.30 natten mot sondag. Vid malet for de
t&flande nedanfdr Stora Hotellet hade en stor samling infunnit sig. ”Tunadalingen
Johansson inryckte helt ovéntat och med en sadan fart att de som vid stora bron
uppvaktade honom med hurrarop och springande forsckte halla efter fingo finna
sig att ge tappt.” Skidklubben Skade, Umea kom in pa sjunde plats och blev
dérmed bésta lansklubb.

UIF:s skidtavling fér damer vid Nordiska Spelen

Vid Umea Idrottsforenings skidtavling for damer 5 km under séndagsmorgonen
slogs banrekordet av lappskan Christina Persson med tiden 28.15 och tvaa blev
froken Gurli Nottelblad, Umea Idrottsforening med 32.51.

Backldpningarna pa Roberget borjade kI 1 pa séndagen. | Vasterbottens-Kurirens
malande referat framgick att ”Méanniskomassor stora sa att de paminde om Indiens
myllrande millioner hade infunnit sig och asago nu, huru den ene vaghalsen
efter den andre tumlade om som héséckar nedanfor det véaldiga hoppet... Snart
andrades forhallandena och bravoropem genljédo vida omkring.” Norrmannen
P Braathens hopp "togo sig ut som underverk’ och han segrade med ett langsta
hopp pa 21 meter fore Axel Tjernberg, Sundsvalls IF. Béste lansbo var H Turitz,
IFK Umea som blev femma.

Prins Carl framhdll kvinnornas insatser

Forutom de ovan ndmnda tavlingarna anordnades hasthoppning (steeple-chase),
distansritt 76 km och sparkstottingstavlingar Umea-Yttertavle fram och ater.
Sondagkvall ki 8 dgde prisutdelning och avslutning rum pa Stora Hotellet dar
500 personer trangdes. Prisceremonierna leddes av hedersgésten Prins Carl som
sarskilt framholl kvinnornas insatser: Vi bringa en sarskild hyllning at de damer
som med sa mycken kackhet och framgang &fven deltagit i dagens taflingsstrider.”
Vi noterar till slut att penningpriser endast forekom i travtavlingarna (100 kr i
forsta pris). | dvrigt delades det ut silverpokaler, silvermedaljer, bronsmedaljer,
bé&gare samt ett antal hederspriser.
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Manga foreningar med skidor pa programmet

Aren omkring sekelskiftet 1900 bildades en hel rad skidféreningar och
flersektionsféreningar med skidor pa programmet framfor allti Umea med omnejd.
Atminstone nio “rena” skidklubbar kom till mellan aren 1895 och 1905: Byske
Skidklubb (1898), Skidklubben Skade Umed (1897), Skidklubben Framét Teg
(1901), Skidklubben Sleipner Holmsund (1901), Ortrask Skidklubb (1901)
Nordmalings Skidklubb (1902), Séafvar Skidlépareforening (1902), Bygdea
Skidklubb 1903 och Innertafle Skidklubb (1905). Det vanliga ménstret for de
tidiga skidforeningarna var att verksamheten lades ner efter nagra ar och forutom
Skidklubben Skade hade de uppréknade foreningarna forsvunnit som registrerade
foreningar fore 1910. (Skidklubben Skade upphérde 1912).

Forutom dessa “rena” skidklubbar hade vid
denna tid en lang rad flersektionsforeningar,

med Umed Idrottsférening i spetsen, Vid ulfirder pa
skidsport pd programmet t ex IFK Umed skidor
(forsta gangen bildad 1897), Tegs Sportklubb bar Ni medtaga en

(1898, nedlagd 1901), Lycksele
Godtemplares Idrottsférening (1900), Asele Therm GE‘TI aska
Idrottsforening (1901), Hornefors Sportklubb med déri farvarad varm
(1901), Wannés Idrottsforening (1901), dryck.
Idrottsforeningen Fram, Vindeln (1905) och
Gunnarns IF (1905). Alla dessa féreningar

duvelerare

bidrog till skidsportens snabba utveckling och K. E. Be '
att det arrangerades skidtavlingar runt om i Umed
lanet.

firsilier
Den férsta tavlingen i I'hermosflaskor

allmén idrott 1902 HIL billigt pris.
Den forsta tavlingen i allmén idrott (friidrott)
med fullt grenprogram i Vésterbotten Annons ur Westerbottens-
arrangerade Umeé Idrottsférening den 10  Kuriren fran 1901

augusti 1902. Foreningen dominerade i

kastgrenarna genom att ta de fyra forsta platserna i bade kulstétning och
"discuskastning”. Vi noterar att kraftkarlen John R Ahman, UIF segrade i
discuskastning med 27.25 och blev tvaa i kula med 16.14 efter klubbkamraten O
Sandbergs 16.46. Det sammanlagda resultatet med vanster och hger hand géllde
tidstypiskt nog i kula men markligt nog inte i diskus. | referat fran tavlingen
kunde man lasa:

’Resultaten voro ej s& glansande, men anmarkas bor, att alla banor voro uppblotta
och forstorda af foregdende dagars ihallande regn, ofullstandig traning, brist
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pa teknik, samt kommer sa en viss nervositet vid dessa forsta taflingar i allméan
idrott, sd maste man erkanna att resultaten voro
medelmattiga i forhallande till andra, uppnadda pa andra orter inom Sverige.”
(Ur Vésterbottens Idrottsférbunds Arsbok 1910).

Stora tavlingar i allman idrott varje ar

De kommande aren fram till 1907 anordnade UIF tillsamman med IFK Umea
liknande tavlingar i allméan idrott bland hasttramp och gréastuvor pa K 8:s ridfalt.
Det var vanligt att grenar som gang, brottning och cykel ingick i
tavlingsprogrammet. Vid stora friidrottstavlingar den 13 augusti 1905 tévlade
inte mindre 25 idrottsman fran Sundsvall mot idrottsman fran IFK Umed och
UIF. Pa programmet stod 12 friidrottsgrenar, cykel och fotboll. Som vanligt
segrade UIF:s John R Ahman i discuskastning (54.85) och blev tvaa i kula (18.15).
Denna gang gallde i bada grenarna sammanlagt resultat med véanster och hoger
hand. Fotbollstavlingen vann Sundsvall mot Umea med 3-0. | cykelakning 13
mil Umea-Nordmaling tur och retur segrade A Degerman, IFK Umea med tiden
6 tim 21 min 23 sek fore H Lundberg, UIF med 6 tim 47 min 36 sek. Denne
Lundberg vann den betydligt kortare cykeldistansen 30 km bade 1903 och 1904
i samband med tavlingar i allman idrott i Umea.

Carl-Nicanor vann vandringspris

Vi noterar ocksa att Carl-Nicanor
Andersson, tdvlande for Umea
Idrottsforening, ar 1906 vann det
vandringspris i terranglépning 5000 m som
Norrlands Dragonregemente satt upp. Carl-
Nicanor, sergeant vid Norrlands Dragoner,
var lanets forste langskubbare av rang med
18 DM-tecken i ban- och terrangl6pning
och 5 DM-tecken i langdakning pa skidor.

Ar 1912, d& han tavlade for IF Norrland f
Dragoner, kvalificerade han sig till kil .
maratonloppet (40 200 m) vid OS i e
Stockholm. | den fruktansvarda hettan blev Carl-Nicanor Andersson

han 24:e man och tredje svensk med tiden
3.06.13 (personrekord 2.46.08).

Foreningen upphorde pa grund av ledarbrist 1907

Umea Idrottsforening fanns inte med nar IFK Umed, IF Norrlands Dragoner
(K8), Vasterbottens Regementes IF (I 20), Sandviks IK och Umea Laroverks IF
en marsdag 1908 bildade Vasterbottens Idrottsférbund. | styrelsen ingick
juvelerare K E Berg, initiativtagaren till UIF. Fran och med 1907 finns inte Umea
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Idrottsforening representerade i resultatlistor fran skid- och friidrottstavlingar
och var under denna tid éverhuvudtaget inte omndmnda i lanspressen. Med all
sdkerhet upphorde foreningen 1907. Att anledningen var ledarbrist antyds i
Visterbottens Idrottsforbunds Arsbok 1910:

’Ledarna John R Ahman, John Hermansson, Hjalmar Edstrém m fl skydde ej
arbete och tid for att féra fram idrottens sak, och det ar endast att beklaga att de
ej fingo nog understdd fran andra hall for att kunna halla sin férening vid samma
lifskraft.”

Mobelhandlare John Her-
mansson, Umea Idrottsfor-
ening och fargare Oskar
Sandberg tar tag i varandra
i 1900-talets borjan.
(Foto: Vasterbottens
Idrottsforbunds minnes-
skrift 1948)

Garn- och Vafnadshandel,
Tel. 102, Umed.

Farner, Valnader.
Sportirdior af Flle
ol Bormefl
. B, R HE
o el oy

-y

T—

Fotot pé& nasta sida fran 1900-talets borjan visar idrottsman bade fran Umed
Idrottsforening och IFK Umed. Forste man fran vanster i mittraden ar Ernst
Blomberg, IFK Umea.

Kanske lasarna kan hjalpa oss att identifiera ytterligare personer pa bilden?

(Fotoégare: IFK Umed, fotot skénkt till klubben av Tommie Stromsoe)
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Svarvaren och kraftkarlen John R Ahman, Ume4 Idrottsférening t.v. och
legendariske "Siljansnas Anders” som i seklets borjan turnerade haruppe.
(Foto: Vasterbottens Idrottsférbunds minnesskrift 1948)




Idrottscafé i Skellefted den 11 oktober 2005
"Moron BK 70 ar”

Av Henry Lévbom

Tisdagen den 11 oktober 2005 hade VIS en cafétraff med Moron BK i deras
fina klubblokal intill idrottsplatsen Skogsvallen. Det blev en trevlig traff med
tyvarr alldeles for fa deltagare. Klubbens hedersordférande Birger ™ Bibo”
Bostrom (han har tidigare varit klubbens ordférande i 17 ar) inledde med en
historiskt mycket intressant redogdrelse for Mor6 by:s tillblivelse 1784, dess
utveckling och avveckling.

Bankbok med 1700 kronor
Med avvecklingen,
d.v.s att byaorganisa-
tionen med by-
alderman upphorde,
fanns en sérskild poéng
i att den bankbok med
1.700 kronor som
fanns kvar visade sig
vara vérd 5.000 kronor
da beloppet skanktes
till  ortens EFS-
forening. Morén BK

bildades 1935 och har S
alltsd fyllt 70 A&r. Birger "Bibo” Bostrom och VIS:s ordférande Bengt Fors-
Initiativtagare och en Man vid cafétraffen med Mordn BK.

(Foto: Ivar Soderlind)

av eldsjalarna bakom
bildandet var Elof Burman, som ocksa blev klubbens forste ordférande. De Gvriga
var Sixten, Seved, Sven och Ivar Andersson, Gunnar och Alvar Stenlund, Sven-
Erik Lindgren, Gosta Johansson, Bertil, Bernhard och Karl-Evert Burman samt
Karl-Erik Hedlund. Av dessa pionjarer ar endast de tva sistnamnda i dag kvar i
livet.

Fotboll den stdrsta idrotten

Fotboll var och ér fortfarande den storsta idrotten men klubben har ocksa haft
handboll, volleyboll, fri idrott, skidor, bandy och till och med teaterverksamhet
pa programmet. 1942 inkOptes nuvarande idrottsplatsen Skogsvallen for 4.000
kronor och den invigdes 1945. 1944 gick Moron BK samman med grannen
Bergsbyns SK och klubben fick namnet Mordn-Bergsby SK. 1985 uppldstes
sammanslagningen och Moron BK atertog sitt namn. Redan fran barjan var det
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livlig verksamhet i Moron BK och 1937 vann man Alvdalsserien i fotboll. Samma
ar soktes ocksa intrade i nuvarande Riksidrottsforbundet och i de specialférbund
som da fanns.

40 fotbollslag med 1000 aktiva

Fotbollsverksamheten sérskilt pa ungdomssidan har expanderat enormt och férra
aret hade man 40 fotbollslag med cirka 1.000 aktiva, de allra flesta under 25 ar.
Klubben har 1.300 betalande medlemmar och omsattningen per ar ar cirka 3,5
mkr. Ungdomsverksamheten — man startade en sérskild ungdomssektion 1947 —
ar som redan framgatt - mycket omfattande och Morén BK torde ligga i toppen
bland lanets idrottsforeningar i det avseendet. 1981 vann klubbens herrjuniorlag
DM och fick senare gora en resa till Brasilien.

Fotbollslaget i div Il Norrland

Herrfotbollslaget nadde pa 90-talet div 11 Norrland och var nagra ar i klass med
och rent av battre an storebror Skellefted AIK. Under 2000-talet hade man i ett
par ar ett langtgdende samarbete med just Skellefted AIK, ett samarbete som
numera upphort. FOr narvarande pagar vissa diskussioner om samarbete med
bade Sunnana SK och Skellefted AIK, allt i syfte att om mojligt skapa ett elitlag
i fotboll i norra l&nsdelen. Né&r det géaller damfotboll har Morén BK enligt egen
uppfattning en bredare trupp an allsvenska Sunnana SK. Kvéllens avrundande
diskussion kom att handla bade om idrottens stallning i dag, den tilltagande
kommersialiseringen av idrotten och det expanderande problemet att rekrytera
ledare pa olika nivaer.

: & 5

Mor6-Bergsby SK, segrare i div V, Vasterbotten 1965, Norra elitserien. Staende
fr.v: UIf Landstrém, Hasse Lindstrom, Palle Holmberg, "Ecke” Hedberg, Kurt Hed-
strom, Roger Andersson, lagledare Hakan Sandberg. Knastedende fr. v: Anders
Ohgren, Dan-Anders Holmaqvist, Kenneth Holmstedt, Leif Larsson, Barry Johans-
son, Allan Lundholm.
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Bibos kronika om Morén BK

Av Birger ”Bibo” Bostrom

Birger ”Bibo” Bostrom legendarisk ledare och hedersordférande i 71-ariga
Morén BK ger har glimtar ur foreningens historia med fokus pa de forsta
aren och beréttar avslutningsvis om klubbens imponerande ungdomsarbete.
”Bibo” (81 ar ung) ar fodd och fortfarande bosatt pA Mordn i Skellefted. Redan
som trettonarig spelade han sin forsta fotbollsmatch i klubben. Han spelade i
A-laget 1944-52, var ordférande i 17 ar och sedan hedersordférande. Ordet ar
ditt ”Bibo”.

Morén BK bildades i ett torvskjul

Morén BK bildades 1935 i ett torvskjul norr om nuvarande OK-stationen vid E4.
Initiativtagare var eldsjalen Elof Burman och évriga var Sixten, Seved, Sven och
Tage Andersson, Gunnar och Alvar Stenlund, Sven-Erik Lindgren, Gdsta
Johansson, Bertil, Bernhard och Karl-Evert Burman samt Karl-Erik Hedlund.
Av dessa pionjarer ar endast de tva sistnamnda kvar i livet. Anledningen till
bildandet var suget och langtan efter en egen idrottsférening. Ar 1937 sokte
klubben intrdde i de olika specialidrottsférbunden samt i nuvarande
Riksidrottsforbundet (RF). Det beslutades da ocksa att inkdpa foreningsmarken
med Mordn BK:s eget klubbmérke.

Tre timmar lang fotbollsmatch

Redan 1936 fixade vi Moropojkar en pojkserie i fotboll pa egen hand. Férutom
Moron deltog Norrhammar, stadslaget Pojkarnas IF samt Degerbyn. Jag minns
sarskilt matchen mot Norrhammar i Farhagnan (forlust 5-6) efter tre timmars
spel. Anledningen till den langa speltiden var att domaren saknade klocka och sa
lange vi Moropojkar ledde matchen var det aldrig tal om full tid. Vid stéllningen
5-5 enades bada lagen om att fem minuter aterstod. Norrhammar tilldomdes en
straffspark och avgick med segern 6-5. Vi Mordpojkar lade in en skriftlig protest
som avslogs. Daremot fick vi omspel i var forlustmatch mot Degerbyn. Orsaken
var for mycket askregn. Det kan namnas att tavlingsjuryn var fran Norrhammar.
I omspelsmatchen blev det storférlust med 0-11.

Manga olika grenar

Redan de forsta aren 4gnade vi oss at manga olika idrottsgrenar. Skidor, landbandy,
brannboll pd hemgérden och friidrott pa vagen "Ovre Taet”. Skidakning utovade
vi pa lagderna och Gver "Lillberget” i anslutning till riktiga ”Huvudberget” som
aven inbjod till backhoppning. Vid tavlingar utokades skidsparet dven till att
omfatta Vitberget. Det hande aven att skidsparet gick dver dlven och befintliga
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bergsomradet i S6dra Hedensbyn. Landbandyklubban var fran skogen, en krokig
bjoérkgren som snickrades slat p& bada sidor. Det hinde ibland att det réda nystanet
forsvann i snddrivorna. Flera kubikmeter snd fick byta plats innan bollen var
aterfunnen och vi smapojkar kunde spela vidare. Friidrottsgrenarna var langd-,
hojd och stavhopp, samt kulstétning déar kulan var en lampligt stor sten.

Traning langt in pa kvallarna

En av pionjarerna i Morons BK Gosta Bostrom berattade om de forsta aren i en
intervju med mig for nagra ar sedan. Gosta ar fodd och uppvaxt pa Morén och
spelade fotboll och nétte upp pojkskorna pa Anton Anderssons marker. Det var
traning l1angt in pa kvallarna, dven i morker. Fotbollsskor och 6vrig utrustning
fick man hélla sig sjélva de forsta aren. Vintertraningen var pa alven och i
gymnastiksalen i Morons skola. Grabbarna spelade bandy pa alven efter att forst
ha skottat bort snon. Gésta minns &ven klubbens teaterverksamhet i Moréns skola
och att hans rygg fick mycket stryk nar han hjélpte till att bara det tunga pianot
frén klassrummet till gymnastiksalen.

Skogsvallen sag dagens ljus

Gosta spelade senare hdgerback i A-laget. Det var mest vanskapsmatcher mot
naraliggande klubbar. Lagledare var Karl-Johan Hedlund. Gosta var pa 1940-
talet med om att fardigstalla Skogsvallen. Han arbetade som lastbilsakare och

Stolta MBSK-medlemmar 1945. Ovreraden fr. v: Sverker Andersson, Birger Lund-
gren, Verner Johansson, Gustaf Hedlund, Sture Stenlund, Gésta Astrém, Bertil
Lundgren, Magnus Holmstrém, Ernst Johansson, Josef Ohman, Alvar Stenlund,
Sigurd Andersson. Nedre raden fr. v: Gunnar Stenlund, Karl-Johan Hedlund, Sten
Stenlund, Bertil Lundberg, Hans Stenlund, Hasse Granstrom, Evert Johansson,
Elof Burman, Torsten Holmstrém.
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upplét sin lastbil for transporter av matjord. Men utan eldsjalen Elof Burman
hade inte Skogsvallen sett dagens ljus. Det fanns alternativ till idrottsplats pa
Moron. Tre markéagare kontaktades. Ett alternativ var vid stadens forrad mot
Torggatan dér det skulle fyllas upp jordmassor till en naturlig laktare. Men valet
foll sa smaningom pa omradet déar Skogsvallen ligger, dar det fanns utrymme att
satta upp ett traningstalt. Gostas byggfirma har sedan i manga ar varit hyresvard
for klubblokalen vid Morégatan 17 och fardigstéllde 1960 klubbens ishockeybana.

Mordn BK utfor ett stort socialt arbete

Mordn BK &r mest kant for sitt ungdomsarbete. Klubben &r kand for att ta vara
pa ungdomarna och gor det pa ett stralande satt. Férenings/ungdomsinstruktéren
Staffan Lindmark har fram till 2000-talet, tillsamman med ledare som klubben
forfogat dver, byggt upp en stabil grund for ungdomsverksamheten. Skelleftea
Ostra stadsdel ar upphamtningsomrade dar bostadsomradena Getberget,
Moréhéjden och Mord Backe ar dom stora grundpelarna.

Frukterna av detta ungdomsarbete har inte latit vanta pa sig tack vare
foraldrakontakter och kontakter i skolorna samtidigt som man haft tillgang till
klubbhuset och idrottsplatsen Skogsvallen. Klubbhuset har byggts ut och snyggats
upp och darigenom bidragit till 6kad trivsel for alla ungdomar vid traffar och
efter traningskvéllarna.

Stora forandringar

70 ar ar ingen livslangd for en idrottsklubb men den har dndock gétt igenom
stora forandringar. Idrottsrorelsen har tvingats félja samma starka utveckling som
samhéllet i ovrigt. Idrottsplatsen Skogsvallen récker inte till och klubben har ett
flertal fotbollsplaner for ungdomsfotholl spridda i Mor6-Backeomradet och for
det erfordras manga ungdomsledare. Nar Morén BK nu passerat de 70 aren ar
det med tillfredsstallelse jag konstaterar att klubben i fortséttningen kommer att
bredda verksamheten och satsa annu mer pa ungdomen. Det & manga tusen
smaklubbar, som arbetar under sma férhallanden, som bildar det stabila underlag
som mojliggor storidrotten. Det ar ofta i smaklubbar i vart avlanga land som
talanger fostras. Bel6ningen blir att se sina egna idrottsungdomar senare bli
stjarnor i en storklubb. Sa lange tusentals smaklubbsledare utan sjalviskt
perspektiv pa dra och berémmelse axlar sina arbetshordor dr smaklubbarnas
existens sakrad och deras insatser &nnu mer varda att erk&nnas.

Tack alla ni pionjarer som bildade klubben och en hyllning till Morén BK som i
mer an sjuttio ar varit framsynt nog att folja samhéllets starka utveckling i en
stadsdel som sténdigt expanderat. Tack for de stora idrottsliga och sociala
insatserna med fokus pa ungdomssidan. Detta har kunnat ske tack vare
uppoffrande insatser fran en stor ledarkader som alltid stéllt sina krafter till
ungdomens férfogande. ”OM LEDARE SAKNAS DOR VERKSAMHETEN”
brukar det heta.
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Idrottscafé i Holmsund den 8 november 2005
" Sandviks IK 100 ar”

Av Henry Lovbom

Tisdagen den 8 november hade VIS inbjudit till en cafétraff med Sandvik IK:s
supporterklubb i anledning av Sandvik IK:s 100-arsjubileum. Sandvik IK:s
klubblokal var fylld till sista plats (48 personer, deltagarrekord for VIS:s
cafétraffar) nar supporterklubbens ordférande Nisse Sundstrém halsade
valkommen och beréttade om supporterklubbens syften och verksamhet.

Skidklubben
Sleipner 1901
Lasse Sundstrom,
styrelseledamot i
Sandviks IK sedan
1959 och ord-
forande sedan 1963
redovisade sedan pé
ett trivsamt satt
klubbens utveckling
och avsldjade bland
annat att  nér
Sandviks IK bildades
1905 fanns redan
sedan 1901 en
idrottsklubb, Skid-
klubben Sleipner, i
Holmsund. Den upp-
gick 1905 i ny-
bildade Sandviks IK. Fri idrott var den forsta idrottsgrenen for Sandviks IK,
foretradesvis kast- och hopp.

Nisse Sundstrom, supporterklubbens ordférande halsade
valkommen till cafétréaffen. (Foto: Ivar Sdderlind)

Forsta fotbollsmatchen 1908

Men man borjade ocksa tidigt med fotboll och 1908 spelade klubben sin férsta
match mot ett laroverkslag fran Umed. Det blev forlust med 1 — 18 och
fotbollsintresset svalnade en smula. Simning var ocksa tidigt en gren med méanga
aktiva i Sandviks IK och klubben arrangerade en f6ljd av ar DM for Vasterbotten
med bassangen vid Sandvikskajen som simarena. Till och med en sadan stjarna
som Arne Borg har tavlingssimmat dar. Tidigare fanns ocksa bandy, ishockey,
brottning och boxning pa klubbens program. Nu ligger tyngdpunkten pa fotboll
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men kanske framforallt ungdomsverksamhet forutom i fotboll ocksa i simning,
bordtennis och handboll.

Stora framgéngar i modern femkamp
Modern femkamp,
som startades pa
initiativ av vélkénde
Svante Rasmusson,
har gett klubben
manga framgangar
med SM béde individ-
uelltochilag. Klubben
har ocksa arrangerat
stora tavlingar, ex.vis
NM, i just modern
femkamp. Karl-Gustaf
”Kalle” Lovgren
presenterade en rad Karl-Gustaf "Kalle” Lévgren berattade om Sandviks IK:s
intressanta uppgifter tid som storklubb i skidakning. (Foto: Ivar Séderlind)

fran Sandviks IK:s tid

som storklubb i skidakning med skidakare som Hjalmar Bergstrom. Gosta
Zackrisson och Assar Lovgren, vilka tre vid SM i Kramfors 1938 blev tvaa i
stafett 3 x 10 km fore bl.a. IFK Umed. Lovgren avslojade ocksé att Ingvald
Norman, mest kdnd som fotbollsspelare och trdnare av hog klass, under
junioréldern var en helt suverén skidékare. Anekdoter i massor frén gangna tider
forgyllde traffen, som blev bortét tre timmar lang.

Sandviks IK:s klubbstuga invigdes 1971.
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Glimtar ur Sandviks Idrottsklubbs
101-ariga historia

Av lvar Soderlind

Har foljer glimtar ur Sandviks Idrottsklubbs 101:ariga tillvaro med fokus pa
klubbens tidiga historia och pa nagra affischnamn genom aren. Manga
uppgifter har hdmtats ur Karl-Gunnar Nordbrants och Lars Sundstréms AB-
uppsats “Sandviks Idrottsklubb, Holmsund” fran 1972. | nasta nummer av
Visuellt kommer Karl-Gustaf Léfgren med rétterna i och standig ledare i
Sandviks IK, att i en l&ngre artikel beratta om skididrottens historia i
féreningen.

Bildades i Ordenshuset 1905

Sandviks Idrottsklubb (SIK) bildades i Sandviks Ordenshus den 7 juli 1905. Till
styrelse valdes kamrer Otto Lundberg (ordférande), Johan Bergholm (vice
ordférande), Elof Sjostrom (sekreterare), Magnus Féltman (vice sekreterare),
Emil Rehnbéck (kassor), Johan Karlstedt (intendent)och Johan Sandstrom
(klubbmastare). Ar 1907 anslét sig foreningen till Riksidrottsféroundet och 1908
var SIK en av fem féreningar (SIK, IFK Umea, IF Norrlands Dragoner,
Vasterbottens Regementes IF och Umead Laroverks IF)som bildade Vésterbottens
Idrottsforbund. I dess styrelse ingick SIK:s sekreterare Elof Sjostrém. Han har
berattat att han akte sparkstotting till Umea for att narvara vid bildandet. Han lag
kvar dér 6ver natten och atervande per sparkstottning dagen darpa. Nagot arvode
eller ersattning for forlorad arbetsfortjanst var det inte fraga om. Vid starten
hade Sandviks IK ett 25-tal medlemmar. Under SIK:s fem forsta ar forlorade
klubben manga av sina nya medlemmar som emigrerade till USA for att dar forsoka
skapa ett béattre liv.

Holmsund ar 1905

Nar Sandviks IK bildades 1905 var forhallandena i Holmsund helt annorlunda
an idag. Arbetet i sagverket borjade kl 6 pa morgon och slutade kl 7 pa kvéllen.
Pa lérdagar arbetade man till kI 5. Jarnvéag och bilar saknades liksom biograf och
danssalong. Tre olforsaljningsstallen for avhamtning fanns inom samhallet och
for manga ungdomar var élpimpling och kortspel det viktigaste nojet.
Nykterhetslogerna samlade en del ungdom liksom skidklubben Sleipner (bildad
1901).

Under denna tid brukade Ernst Blomberg (1883-1967), eldare pa bargningsbaten
Belos, samla den idrottsintresserade ungdomen till tavlingar i allmén idrott och
fotboll. Han var initiativtagare till IFK Umeas ombildning 1901 och tog nu ocksa
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initiativet till bildandet av Sandviks IK. SIK:s forsta ar kannetecknades av en
livlig verksamhet med sammantraden varje manad i ordenshuset och traning och
tavling paen i all hast iordningstalld plan i narheten av saghuset. Planens underlag
bestod av ribbfyllning, vilken gjorde att man ibland kunde trampa igenom och
sjunka ner anda till knana. Inkop av spjut, stétkula, diskus, stav, méttband, fotboll
m m finansierades genom de danstillstallningar klubben anordnade. Ofta ordnades
utflykter vid veckosluten, bl a till Ratan och Bredvik. Av klubbens protokoll
framgar ocksa att klubben gav ett resebidrag pa 25 kronor till medlemmar som
Onskade resa till de olympiska spelen i Stockholm 1912.

Stora framgangar har Sandviks 1K genom aren haft i friidrott, langdskidakning,
bandy, fotboll, simning och modern femkamp. Man har pa programmet dessutom
haft gymnastik, brottning, ishockey, bordtennis, konstakning, handboll, gang och
boxning.

Atta DM-tecken i fotboll

Den 5 maj 1905 inkdptes en fotboll och regelbundna traningar inleddes pa
”Lovlonn™ intill sighuset. Nagot regelverk kéande man inte till men hands™ och
“tjuvben” var forbjudet. Sin forsta fotbollsmatch mot ’utombyslag” spelade
klubben 1908 da det blev storforlust mot Umea Léaroverk med 1-18. Veckan dérpa
ordnades en revanschmatch da forlusten "endast” blev 1-5 da man hade placerat
de storsta och kraftigaste spelarna i forsvaret. Fotbollstraning bedrevs flera kvéllar
i veckan under sommarhalvaret men matchutbytet med andra foreningar var
sparsamt anda fram till 1920-talet. " Det visade sig svart att fa sammanhallning
pa ett dartill behofligt antal spelare for att planmassigt bedrifva fotbollsspelet™
(Vasterbottens Idrottsférbunds Arsbok 1910). Det bor tilldggas att spelarna inte
alltid var i basta form da man spelade sina matcher i Umea och Hérnefors eftersom
man oftast fick lov att cykla till matcherna. Med pa traningarna under 1910-talet
var ofta flottister fran sjomatningsfartygen liksom besattningsman fran lastangare
som lag i hamnen. Bland dessa fanns manga skickliga fotbollsspelare fran bl a
England, Frankrike och Osterrike. Sandviksspelarna fick av dem lara sig en hel
del om ’den &adla fotbollskonsten™.

Under 1920- och 1930-talet tillhérde Sandviks IK lanets basta fotbollslag med
den verkliga glansperioden i mitten av 1940-talet dd man var Norrlands basta lag
och kunde stata med 37 seriematcher i rad utan forlust. Det blev 1943-1946 tre
raka seriesegrar i nedre norrlandskan division I11. Den tongivande spelaren var
Tage Ruthstrom som t 0 m ansags ha storre utvecklingsmojligheter an broderna
Nordahl i Hornefors. Men han nappade inte pa de anbud han fick fran allsvenska
klubbar. Stora grabbar i fotboll, 1anslagsspelare och uttagna i landsdelsmatcher
mot Norge och Finland blev férutom Tage Ruthstrém dven Nils Johansson, Bertil
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Sandviks IK, fotbollslaget fran 1910. Ovre raden fr.v: Sander N&slund, Gustav
Faltman, Ludvig Andersson, Adolf Nordgvist, Oskar Naslund sam i hatt lagledare
Johan Karlstedt. Mellanraden fr.v: Karl Lundgren, Bror Sandstrém, Petrus Anders-
son. Nedersta raden fr.v: ok&nd, Magnus Faltman, Magnus Nordstrém. (Fotoagare:
Sandviks IK)

Sandviks IK:s A-lag 1942.0Ovre raden fr.v: Lagledare G Larsson, T Ruthstrom,

L Andersson, T Séderman, B Jonsson, A Johansson, | Norman.

Framre raden fr. v: H Backman, Y Lundberg, T Lindberg, T Fallman, M Adolfsson.
(Foto&gare: Sandviks IK)
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Sandviks IK, segrare i div IV s6dra 1971. Stdende fr. v: lagledaren Gunnar Sund-
strdm, Arne Wannman, Bertil Gradin, Eilert Lundgren, Bernt Nilsson, Thomas Sj6-
blom, UIf Nygren, Eilert Johansson, bitrdédande lagledare Lars Strom.
Knéast&ende fr.v: Ake Forslund, Sten Andersson, Roland Gladh, Mats Lundgren,
Sune Sjddin, Karl-Gustav Lévgren med vovven Hacke. (Foto: Stig Hollstam)

Torsten Norman, Ake Johansson och Ingvald Norman, Sandvikare i
Nord-Sveriges lag under 1940-talet. (Fotoagare: Sandviks IK)
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Friidrottande Sandvikare fran 1940,
Kalle Wincent, Martin Fallman, T
Fallman och Assar Lévgren.
(Foto&gare: Sandviks IK)

Kalle Wincent gar i mal
pa 800 mii ett lopp pa
Gammliavallen.
(Fotoagare: Sandviks IK)

Lénets forste landslagsman
- spjutkastaren Ivar Nilsson,
Sandviks IK.
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Jonsson, Ake Johansson, Harald Sjoblom, Leif Andersson, Torsten Norman och
Ingvald Norman.

Under 1950-och 1960-talen spelade Sandviks oftast i div Il med blandade
framgangar. Totalt har det blivit atta DM i fotboll (1931, 1934, 1936, 1937, 1945,
1946, 1949 och 1954).

Ar 2006 har fotbollen ett representationslag i division 4 med malséttningen att
snabbt avancera till division Ill. Totalt deltar ndra 400 ungdomar i klubbens
fotbollsverksamhet allt fran bollek for 5-6-aringar till juniorfotboll i 16 olika lag.
Damfotbollen bedrivs i samarbete med Obbola IK sedan nagra ar tillbaka.

En av lanets bésta foreningar i friidrott

Anda frén starten 1905 fram till 1940-talet var klubben en av lanets framsta
foreningar i fri idrott. Totalt har man vunnit ca 90 DM-tecken. Forsta tavlingen
holls redan den 8 oktober 1905 da 17 av klubbens 28 medlemmar deltog. Segrarna
vid premiértavlingarna: 100 meter Johan Sandstrém 12.0 sek, spjutkastning Olof
Faltman 58.48 (sammanlagt vanster och héger hand), héjdhopp Gustav Vincent
1.25, stavhopp Oskar Carlsson 2.50 m, tresteg Helmer Fallman 10.78 och
langdhopp Johan Sandstrém 5.12. De forsta aren anordnades sedan manga
friidrottstavlingar for klubbens medlemmar. Sa smaningom bérjade tavlingsutbytet
med andra klubbar d&r triangelmatcherna var mycket populéra. | bérjan av 1920-
talet deltog SIK i stafettavlingen ”Umea Runt” och fran 1926 anordnade man
tillsammans med IFK Holmsund *’Skérgarden Runt” som sedan fick namnet
’Holmsund Runt”. Under 1910-talet dominerade Adolf Nordkvist, Sandviks IK
kastgrenarna i lanet och vann inte mindre dn 16 DM-tecken 1913-1922: atta i
diskus, fyra i sldgga, tre i spjut och ett DM-tecken i kula. Hans basta DM-resulat
var 62.74 i diskus, 32.94 i sldgga, 76.65 i spjut och 17.49 i kula. Alla resultat var
sjalvklart sammanlagt vanster och héger hand!

Som en blixt fran klar himmel betraktades i lanspressen Sandvikaren Kalle
Wincents 15.48,4 pa 5000 meter i svenska godtemplarmasterskapen 1930. Det
tidigare distriktrekordet var 16.25,4. Han hade ett ovanligt stort register fran 400
meter till 5000 meter samt terrdnglépning. Hans bésta resultat i 6vrigt var 51,2
pa 400m, 2.01,0 pa 800m och 4.06,2 pa 1500m. 10 ganger vann han DM &ren
1929-1937. Kalle var en utomordentlig talang som skulle nétt vasentligt langre
om han inte jamt och standigt rakat ut for skador i sitt fotbollsspel.

Sandviks IK:s allra stérsta namn i friidrott &r spjutkastaren Ivar Nilsson (1904-
1985) med sensationell landskampsseger mot Norge pa Stockholms Stadion 1933
som framsta merit. Han segrade med distriktsrekordet 63.45 som stod sig i 11 ar.
Ivar borjade kasta spjut redan i skolaldern och var helt och hallet sjalvlard. Han
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vann aren 1922-1940 totalt 30 DM-guld i fyra grenar: stav, kula, slagga och
spjut. I specialgrenen spjut blev det nio DM-tecken 1923-1940, bésta segerresultat
1936 med fina 62.97. Tva ganger deltog han vid SM: 1932 da han blev trea med
58.05 och 1933 da det blev SM-silver med 60.73. Som skeppare pa en bogserbat
med langa arbetsdagar var det svart for Ivar att kunna trana ordentligt. Han brukade
ta med sig en hink med sten pa bogserbaten och tranade sedan genom stenkastning
fran batdacket. lvar avslutade sin langa idrottsmannabana pa ett satt som gatt till
idrottshistorien. Vid norrlandska elitspelen pa Gammliavallen i Umed 1942 vann
“prisutdelaren™ lIvar Nilsson otranad och 38 ar gammal pa 60.06. For den
prestationen fick han Vésterbottens-Kurirens guldplakett for béasta
idrottsprestation under aret.

Andra framgangsrika friidrottare med DM-guld under 1920 och 1930-talet var
kastaren Bengt Fallman, Martin Fallman i hack, tresteg och tiokamp, samt Magnus
Nordstrém och A Bostrom i spjut | bérjan av 1940-talet slutligen vann Séren
Lundgren tre DM-tecken i hojd, bastaresultat 1.80.

Efter 1940-talet har friidrott inom SIK férekommit i blygsammare omfattning.
Idag bedrivs friidrott framst pa senior och veteranniva med deltagande i ett antal
langlopp. Klubben har &ven ett par framgangsrika friidrottsveteraner, Sune Persson
och Henning Perneholm, som varje ar tar hem atskilliga medaljer i alla valorer
vid Veteran-DM och Veteran-SM pa arena.

Skidor en paradgren med Hjalmar Bergstrom som toppnamn

Langdakning pa skidor har varit en av Sandviks IK:s paradgrenar och fran 1907
anordnades varije ar flera skidtavlingar dar distriktets basta skidkampar stallde
upp. Deltagarna i dessa skidtavlingar liksom i de flesta andra skidtavlingar i
1900-talets borjan var oftast arbetare men det kom &ven deltagare fran andra
samhallklasser. De mest skiftande yrken var representerade i resultatlistorna som
stabbldggare, bryggare, snickare, formén, handelsbitraden, kontorister etc. Att
ledarna i féreningarna ddremot nastan uteslutande tillhérde samhéllets toppar i
ekonomiskt och socialt hanseende &r ocksa ett monster som standigt aterkommer.

Klubbens skidlopare hade stora framgangar fram till 1940-talet. Goda skidl6pare
under 1910- och 1920-talet var Ludvig Lindstréom, bréderna Albin, Einar, Richard
och Johan Zakrisson, Johan Vincent, Rickard Nystrom och Verner Eriksson.

Hjalmar Bergstrom (1907-2000) &r den mest meriterade i klubben med fyra VM-
medaljer och tvd SM-segrar. Han var uppvéxt i Holmsund och tavlade under hela
sin aktiva tid for Sandviks IK. Han &r en av Véasterbottens bésta skidakare genom
tiderna och var en utomordentlig allroundakare som behérskade alla distanser.
Redan 1928, 21 ar gammal, éverraskade den ganglige Lovo-pojken med att bli
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trea pa 50 km vid SM i Sundsvall efter John Lindgren och Sven Utterstrom.
Internationellt debuterade han vid VM i Zakopane 1929 dér han blev
bronsmedaljor pa 18 km och sexa pa 50 km. Distriktsméstare for Vasterbotten
blev han for forsta gangen i Umea 1930 med seger bade pa 30 och 50 km. Pa
grund av snobristen detta ar maste sparen ldggas Gver frusna sjoar och langs
akrar och vallar. Vid SM i Arvika samma ar blev han i den klena snétillgangen
trea pa 3-milen och femma pa femmilen. I sitt livs enda Vasaloppsstart, ocksa
1930, kom han pa femte plats sedan han haft ledningen med en minut vid Oxberg.
| det daliga varforet de sista milen tog han alldeles slut. Vid SM pa 50 km i Umea
1931 kom Hjalmar femma och i Ostersund 1932 var det dags for forsta SM-
guldet. Efter en fantastisk forcering pa slutet vann han 1.03 fore J A Persson,
Arjeplog. Vid 34 km lag Sandviksloparen inte battre &an sjua i loppet! I den
arktiska™ kylan i Boden 1933 kom Hjalmar pa medaljplats bade pa 15 km (trea)
och 30 km (tvaa).

Mest kand ar sékert Hjalmar for insatsen pa 50 km vid OS i Garmisch 1936, den
kanske storsta framgangen for svensk skidsport genom tiderna. Sandviksakaren
slutade pa fjarde plats efter sina svenska lagkamrater Elis Wiklund, Axel Wikstrom
och Nils Englund. Hjalmar fortsatte att tévla till 1930-talets slut utan att na upp
till samma resultatniva som tidigare ar. Aren 1937 och 1938 vann han DM for
Visterbotten pa 15 km. Bada aren vann ocksa Sandviks IK, stafett-DM med
Hjalmar som ankare. Vid SM 1938 hade Hjalmar sin sista stora framgang da
Sandviks IK tog hem stafettsilvret 40 sekunder efter Kramfors men 2.35 fére
IFK Umea. Under 1940- och 1950-talet fortsatte han att framja intresset for
skidsporten som uppskattad tranare for Vasterbottens skidungdom och banléggare
vid bl a SM i Umea 1952.

Annu en skidlopare av internationell klass var Gosta Zakrisson som efter sina
insatser vid SM 1936 (sexa pa 30 km och sjua pa 50 km)och SM 1937 (trea pa 50
km) uttogs till internationella skidtavlingar i Chamonix, Frankrike 1938 dar han
slutade fin 11:a pa 50 km. Vid SM i Kramfors 1938 blev Gosta tillsammans med
Hjalmar Bergstrom och Assar Lovgren tvaa i stafett 3 x 10 km.

I borjan av 1940-talet var Ingvald Norman den som med framgang forde klubbens
farger och blev 1944 distriktsmastare pa skidor for juniorer. Ingvald blev senare
framgangsrik fotbollspelare i Sandviks IK, Lycksele IF (allsvenskt kval 1956)
och i lanslaget. Efter den aktiva tiden hade han stora framgangar som
fotbollstranare.

I och med att Holmsunds Skidklubb bildades 1947 upphdrde Sandviks IK med
skididrott men kom igang igen pa 1960-talet med i forsta hand

31



Sandviks IK:s simtavlingar vid Djupvikshamn blev fr&n borjan av 1910-talet ett
begrepp i s6dra Vasterbotten. Publiktillstrdomningen var alltid mycket stor.
(Fotoagare: Sandviks IK)
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Sandviks IK:s bandy grabbar 1931. Rudian Lindberg, Kalle Wincent, Bror Lund-
berg, Assar Lofgren, Algot RGnnmark, Almer Sandgren, Vilmar Larsson, E Lund-
berg, Arne Sjdstrém, Bertil Zakrisson och G Aberg. (Fotoagare: Sandviks IK)

Hjalmar Bergstrom

Sandviks IK, klubbens framste
skidakare genom tiderna med
fyra VM-medaljer och tva SM-
segrar.
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ungdomsverksamhet. Idag bedrivs skidor som motionsverksamhet da det de
senaste vintrarna har varit blygsamt med tavlingar (lite sno och daligt med ledare).

Simning med drygt 30 DM-titlar

Fran 1912 anda fram till 1931 arrangerade Sandviks IK alla DM i simning (avbrott
1916). Det var tack vare storartat tillmétesgéende fran Sandviks Angsags AB som
foreningen ar efter ar kunde ata sig uppdraget (Vasterbottens-Kuriren, 25 juni 1935).
Sandviks IK:s simtavlingar vid Djupviks hamn blev fran bérjan av 1910-talet ett
begrepp i sodra Vasterbotten. Flispramar tjanstgjorde som askadarlaktare och inramade
samtidigt tavlingsbanorna pa ett naturligt satt. Publiktillstromningen var alltid mycket
stor. Vi saxar ur Vasterbottens-Kuriren om sim-DM den 4 augusti 1924:

Alla tillgangliga sittplatser som iordningstallts av arrangérerna voro upptagna
och pa omkringliggande backar, i motor- och segelbatar hade intresserade mén,
kvinnor och barn placerat sig for att fa en skymt av kdmparna i det vata elementet.
Sedan en avdelning av Vasterbottens regementes musikkar spelat ett nummer intogo
tavlingsfunktionarena sina platser precis pa slaget 1.30 och kampen kunde bhorja.”

Under de forsta aren var det lanets baste simhoppare N Gumealius som holl i tradarna.
Han arbetade som ingenjor vid ombyggnaden av Sandviks sag. Fran 1916 var det
konsuln och skeppsklareraren Berndt Lundstedt (legendarisk idrottsledare och
fotograf) som var tavlingsledare och oftast ocksa sekreterare och tidtagare. Han hade
lange sitt kontor vid Djupviks hamn och under hans entusiastiska ledning blev
simtdvlingarna i Sandvik verkliga folkfester med stor publikanslutning vid
Djupvikskajen. Dar hade man byggt upp hopptorn och bogserat dit flisramar som
tjanstgjorde som askadarlaktare och samtidigt inramade tavlingsbhanorna.
Publiktillstromningen var alltid stor och det ekonomiska utbytet blev i allménhet
mycket gott. Mycket publik var det t ex 1927 da varldsméstaren Arne Borg inbjudits
till SIK:s nationella tavlingar och ensam simmade mot ett stafettlag, som bestod av
lanets basta simmare. Pa kvéllarna arrangerade man simmarfester, ibland pa
Hamnplanen och ibland i Folkets Park.

Sandviks IK dominerade under denna tid simsporten i lanet med totalt 31 erévrade
DM-tecken fram till och med 1931! Redan 1912 vann ingenjéren N Gumaelius bade
raka hopp och svikthopp och upprepade segrarna aret darpa. | frisim var Ragnar
Backstrom det stora namnet med fyra DM-tecken pa 500 och 1000m aren 1917-
1922. Bland 6vriga framgangsrika Sandvikssimmare under 1920-talet bor ytterligare
nagra namn framhallas. Erik Backstrom vann fyra DM i brostsim 1922-24, Alex Falt
tre DM pa langdistans 1926-27 och Georg Nilsson tre DM i raka hopp 1925-29.

Under 1930-talet, da bade Umed och Skelleftea erholl Varmbadhus, blev det allt
svarare for SIK-simmarna att havda sig i konkurrensen. Den sista simtavlingen i
Djupviks hamn anordnades 1951, da klubben stod som arrangor for
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Norrlandsmasterskapen. Under 1950- och 1960-talen inskrénkte sig simverksamheten
inom klubben till olika former av simskoleverksamhet. Simsporten fick en nytandning
1971 da badhuset stod fardigt. Sedan dess har Sandviks IK haft en omfattande
ungdomsverksamhet och har tillsammans med Umea Simsallskap och
Skellefteaklubben S34 dominerat simningen i lanet. Framgangsrikast bland Sandviks
simmare har Annika Ulvehall varit. Hon var med vid OS i Moskva 1980 och ingick
i det svenska laget pa 4 x 100 m medley, som slutade fyra. Hon flyttade till Kristianstad
efter sasongen 1980 och ergvrade kommande ar SM-guld och SM-silver pa 100 m
ryggsim. Dessutom slog hon svenska rekord pa bagge ryggsimsstrackorna.

Sandviks IK har idag cirka 40 ungdomar i trénings- och tavlingsverksamhet och
ungefér 200 barn i simskola. Lararna i simskolan &r en blandning av ’gamla”
simmare och aktiva ungdomar. Lararna utbildas kontinuerligt saval i ledarskap,
simtekniker som praktiska livraddningsévningar.

Bandy och ishockey

Bandy togs upp pa programmet 1928 och SIK tillhérde de basta klubbarna i
Vasterbotten under 1930- och bdrjan av 1940-talet. Men bdrjan var mindre
lovande da man i sin forsta match 1928 utklassades av IFK Umea med 1-18.
Redan aret dérpa gick det battre da man besegrade IFK Umea men sedan férlorade
DM-finalen mot Skellefted IF. Ar 1930 var det dags for férsta DM-segern och
den andra och sista tog SIK hem 1939. Toppspelare i bandy var i forsta hand Leif
Andersson och Assar Lofgren. Bade ekonomiska problem och ledareproblem
gjorde att en nedlaggning av bandyn diskuterades bade pa 1930- och 1940-talet
men den fanns kvar dnda till 1951 dé ishockeyn tog éver. Redan 1943-44 fanns
ishockey pa programmet under en enda sasong da Sandviks IK deltog i Umeaserien
och slutade pa fjarde plats bland sju deltagande lag. Ishockeyn lades ned 1944 av
ekonomiska skal. Da sporten togs upp igen 1951 ronte den till en borjan stor
popularitet och Sandvikslaget hadvdade sig val i division Il. 1962 hade de
ekonomiska problemen blivit sa akuta att klubben inte fann nagon annan utvég
&n att upphora med ishockeyn. Sedan dess har SIK tidvis ordnat
ishockeyturneringar for pojkar i skolaldern.

Modern femkamp

Storsta framgangarna under senare ar har féreningen natt i modern femkamp
med Svante Rasmusson som den stora stjdrnan. Vem minns inte Svante Rasmusson
i OS i Los Angeles 1984 dér han bara var ett snedsteg fran att ta olympiskt guld.
Nar drygt 1000 m aterstod av den avslutande terranglopningen I6pte han forbi
italienaren Daniele Masala och sdg ut som en vinnare. Men nér endast 20 m
aterstod trampade Svante snett i den 16sa sanden. Han snubblade till och forlorade
guldet.
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Under sin femkampskarriar blev Svante OS-fyra i Moskva 1980, OS-tvaa 1984,
VM-fyra 1981, VM-femma 1983, svensk mastare 1981, 1983, 1984 och pa
hemmaplan 1987. Dessutom blev han OS-trea i lag 1980, och svensk lagmastare
for Sandviks IK fem ar i rad
1984-1988. Lagkamrater 1984
och 1985 var Roderick Martin
och George Horvat, 1986 och
1988 Roderick Martin och
Mikael Ekenberg samt 1987
Roderick Martin och Lars
Mattsson. Ar 1988 vann
Roderick Martin SM fdre
Svante Rasmusson och samma
&r blev Roderick dven nordisk
méstare.

Tilldggas kan att Lars Mattson ¥ -
blev nordisk juniorméstare och  Sandviks IK vann 1984 sitt forsta SM i lag-
Mikael Ekenberg SM-trea Mmasterskap i modern femkamp genom George
1990 samt NM-tvaa 1992. Horvath, Roderick Martin och Svante Rasmuson

Sandviks IK har pa ett utmarkt satt till
allas belatenhet arrangerat stora tavlingar
i modern femkamp som SM 1987 och
Europamasterskapen 1989. Vid EM-
tavlingarna i juni 1989 fanns
femkampare frdn 10 lander pa plats i
Umea.

e, . .

P& kvinnliga sidan var Anna Wiklund
framgangsrik i slutet av 1980-talet och
borjan av 1990-talet. Hon tog hem SM-
brons 1989 och 1992 och blev SM-fyra
1990 och 1991. 1989 blev det &ven brons
vid vid nordiska mésterskapen. Basta
meriterna pa kvinnliga sidan har Frida
Kroger Nygren med ett stort antal guld-
och silvermedaljer fran Junior-SM,
Junior-NM, Senior-SM samt bra
placeringar i ett antal World Cup-tévlingar. Hon blev svensk méstare 1999 och
har inte mindre &n fem tredjeplatser vid SM aren 1993-2000. Fran slutet av 1990-
talet har unga Lina Johansson natt goda resultat bade inom landet och utanfor
Sveriges granser. Hon &r en av landets mest lovande femkampare med vinster i

Frida Kréger Nygren
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USM och Nordiska Masterskapen for juniorer. Vid Stora SM blev hon trea 2002
och 2005 samt tvaa 2003. Vid Nordiska Méasterskapen 2005 vann hon bade junior-
och seniorklassen och ingar i forbundets SOK-satsningar infér OS 2008.
Ovriga sporter

Handboll togs upp pa programmet redan 1943 och utgjorde da en del av den
kvinnliga gymnastikverksamheten. Ar 1951 stod Sporthallen i Holmsund Klar
och klubbens representationslag spelade sedan under nagra ar i division I11. SIK
beslot sig att 1agga ned handbollen 1962 da det visade sig att spelarmaterialet var
for litet for att ha tva handbollslag i Holmsund. IFK Holmsund blev da “ensamma
pa tappan”.

Kraftsporterna prottning och boxning har bedrivits under kortare perioder.
Brottningen upphorde 1938 pa grund av daligt intresse, medan boxningen lades
ned med anledning av ekonomiska problem och all utrustning sk&nktes 1959 till
den nybildade boxningsklubben i Holmsund. Ar 1928 bildades en sektion for
gymnastik dar framfor allt kvinnor/flickor deltagit. P& senare ar har verksamheten
koncentrerats till ungdomsgymnastik for flickor. Bordtennis har funnits pa
klubbens program under olika tidsperioder och har under senare ar i férsta hand
bedrivits med skolungdomar fran 7 ars alder och uppat. Under 2000-talet har
SIK:s bordtennisspelare seriespelat i division 6 Vasterbotten. Triathlon kom
med pa SIK:s program 1994. Denna ’nya’ sport bestar av tre grenar som
genomfdrs i en foljd utan avbrott. Vid mésterskapstavlingar géller i regel 1500 m
simning, 40 km cykling och 10 km I6pning. Vid SM pa langdistans 1998 vann
Sandviks IK lagtavlingen. | laget ingick Lars Mattsson, Anders Mannelgvist och
Rikard Hedelin. De storsta framgangarna har Lars Mattsson haft med seger i en
Iron Man tévling i borjan av 1990-talet som frémsta merit.

Konstakning, cykel och gng ar andra sporter som SIK har haft pa sitt program
under kortare perioder.

Idrottsanlaggningar

Efter Sandviks IK:s bildande 1905 utdvades allmén idrott och fotboll pa tidigare
upplagsplatsen for koksflis vid Sandviks industriomrade (séder om Lonnbergs
stenindustri).Som tidigare namnt holl man &ven till pa en plan i narheten av
saghuset. En ny och mer andamalsenlig fotbollsplan anlades 1912 nedanfor
Sandviks skola. Det var Sandviks Angsags AB som upplét mark och bidrog med
400 kronor. Nar Salinvégen skulle dras fram i bérjan av 1920-talet visade det sig
att den skulle passera rakt dver fotbollsplanen och en ny idrottsplats borjade
byggas pa den s k Backlundska géardan. Efter mycket bekymmer med
kdpekontraktet (kdpesumma 8.200 kronor), dér olika organisationer i samhallet
och Folkets-park foéreningen réddade situationen, stod idrottsplatsen klar 1923.
Men den tredje idrottsplatsen blev ej vad man hoppats pa. Ekonomiska problem
och det sanka laget, som gjorde det svart att forverkliga friidrottens krav pa hopp-,
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Entrén till Sandviks idrottsplats 1938. (Fotodgare: Sandviks IK)

Laktare uppford i samband med invigningen av idrottsplatsen 1937, storst i
Vasterbotten med 650 platser. (Fotoagare: Sandviks 1K)

38



kast- och l6parbanor, gjorde att man borjade planera fér en ny idrottsplats pa
Lévon och en idrottsplatsférening bildades 1935. Med stéd av Sandviks Angsags
AB, som bidrog bade med mark pa Lévon och ekonomiskt hjélp, paborjades de
besvarliga schaktningsarbetena (nivaskillnaden var hela 1,78 m). Sommaren 1937
stod den kompletta idrottsplatsen med laktare klar. Vid den hégtidliga invigningen
den 18 juli invigningstalade landshévding Gustaf Rosén innan friidrottstavlingar
tog vid med deltagande av olympiske guldmedaljéren pa 5000 meter i Berlin
1936 Gunnar Hockert, Finland.

I slutet av 1940-talet var fotbollsplanen ordentligt nedsliten och en omléggning
blev nédvandig. Vid besiktningen av huvudplanen démdes den nysadda grasytan
ut av Riksidrottsplatskommitténs expert som pastod att grasmattan ganska snart
skulle komma att slitas ned. Genom aren skulle det visa sig vara ett helt grundlost
pastaende. Vid aterinvigningen den 15 juni 1952 celebrerades det hela med en
fotbollsmatch mot allsvenska IFK Géteborg. Idag har den fullstora fotbollsplanen
kompletterats med tva 7-mannaplaner for ungdomsfotbollen. En nybyggd laktare
och ny verkstadslokal for garagering av traktor och grésklippare gor bilden
komplett!

En bidragande orsak till den goda utvecklingen av idrotten i Holmsund var
tillkomsten av lanets forsta sporthall, da norra Europas storsta idrottshall, som
invigdes 1952. Det var direktdren Lennart Gabrielsson i SCA som tog initiativet
att bygga om det gamla hyvleriet som hade raddats nar Sandviks sagverk brann
ned 1949. Under 2006 forintades den rivningshotade hallen vid en valdsam brand!

I april 1971 invigdes SIK:s nya tjusiga klubbhus intill idrottsplatsen.
Medlemmarna i klubben bidrog med frivilligt arbete motsvarande ett varde pa
20 000 kronor!!

Ordforande i 43 ar

Avslutningsvis ar det pa sin plats att framhalla ”’Mr Sandvik™ Lasse Sundstrom,
ordforande i klubben sedan 1963. Han har manga glada minnen fran sina manga
ar som ordférande och aktiv i klubben. Sjélv har han spelat handboll och ishockey
i SIK. Lasse tycker det basta och roligaste ar att s manga ungdomar har fostrats
i klubben. Som gammal larare vet han hur viktigt det &r att de unga har ett
meningsfullt fritidsintresse. Manga har i vuxen alder berattat hur mycket Sandviks
IK har betytt for dem. Idag har Sandviks IK ca 800 medlemmar med fotboll,
simning, friidrott, modern femkamp, triathlon, bordtennis och skidor pa
programmet.
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Tavlingsregler i skidor i 1900-talets bdrjan
Av Lars Lindgren

Fore 1910, da det forsta svenska masterskapet arrangerades, hade
langdakningen inga riktiga tavlingsregler. En del anvisningar fanns naturligtvis
om hur starten skulle ga till, om skidbyte, om man fick ta av sig skidorna i
backar och springa i stallet m.m.

Sprang med skidorna

Ett exempel pa det sistnamnda &r ett lopp fran borjan av 1900-talet. Vid en tavling
i Finland (Helsingfors, 7 mars 1909, 30 km (3x10 km)) blev det en spurtstrid
mellan de tva legendarerna Matti Koskenkorva och svensken Haldo Hansson. P&
upploppet tog Koskenkorva av sig skidorna och sprang den sista biten och vann
tavlingen tva sekunder fore Hansson. Den hér tavlingen gick faktiskt med
gemensam start.

De forsta tavlingsreglerna 1910

Svenska skidforbundets forsta tavlingsregler kom i januari 1910 och de grundades
delvis pa Skidframjandets tidigare anvisningar, men det hade nu tillkommit att
o inga andra fortskaffningsmedel &n skidor ar tillatna

o endast muskelkraft far tas i ansprak

o starten ska dga rum med tidsmellanrum

0 om en tavlade blir upphunnen ska denne pa begéran ga ur spar och inte

pa nagot satt hindra den som vill passera

Tillagg 1912
Nagot direkt forbud att ta av sig skidorna och springa fanns inte, men ett sadant
kom i ett tillagg 1912. Ett skidbrott skulle dock tillata en tavlade att fortsatta till
fots, men stavar och skidor maste tas med till malet och visas upp for nagon
tavlingsfunktionar. Dessa tillagg finns av nagon anledning inte med i de regler
som kom 1915.

Hemliga banor

Vid arsmotet i november 1916 bestamdes att banorna for langdlépning skulle
hallas hemliga fram till starten. Kunde man bevisa att nagon deltagare hade akt
banan i forvag blev denne diskvalificerad.

Man ansag, att de som bodde pa orten for en tavling skulle fa for stora fordelar
om man holl banan dppen for tréning dagarna fore tavlingen. | Skidfrdmjandets
anvisningar (fore 1910) stod att starten kunde ske gemensamt och i oktober 1921
bestdamde Skidférbundet att "en tavlingsarrangor, for viss tavling, kunde faststélla
att starten skulle ske gemensamt eller i grupper”
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Vinteridrott - rad till skidlopare.

Vi fasta skidlopares upmarksamhet pa att saltlake, struken under skidorna,
gora att dessa glida med latthet, afven om snon ar mycket kram. Da det
emellertid kan vara svart nog att medfora saltlake, kunna vi meddela, att
om man val ingnider skidorna med spicken sill, gor detta samma nytta, i
synnerhet som vid denna ingnidning &fven nagot fett afsattes pa traet. Detta
medel ar med framgamg forsckt af idrottsman pa langre skidturer.

(Ur ’Tidning for Idrott”, No 2, 15 januari 1888)

Skidor

af bjork, ask och I6nn, med flere triislag,
tillverkas i olika modeller, back-
savidl som l&pskidor.

Godt maferial och arbele utofvas,
Stafvar, tnskliga bindningar samt torr
skidvalla finnes stindigt pa lager.
Prisuppgift och katalog limnas franko pa begiran,

Umea Nya Skidfabrik,

L3
Rikaf, 464, L.'mea. Rikal. 454,

Annons ur Vasterbottens Idrottsforbunds &rsbok 1910.
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Idrottscafe den 7 februari 2006 i Byske
"Byske IF 100 ar”

Av Henry Lovbom

Tisdagen den 7 februari 2006 hade Vasterbottens ldrottshistoriska Séllskap
tillsammans med Byske IF en lyckad cafétraff med ett 30-tal deltagare. Traffen
holls i Byskes gamla kommunalhus, i dagligt tal kallat ”’Dammen”.

Var det béattre forr?

Byske IF:s Roger Nilsson hélsade
valkommen och forklarade att kvallens
tema var "Var det battre forr”. Men
utanfor det temat beréttade Roger att
Byske IF ansokt om att fa arrangera
en landskamp i fotboll i anslutning till
jubiléet och att man ska arrangera en
match mellan Umed IK:s mastar-
signerade damlag och ett norskt lag
nagon gang under sommaren 2006.
Den jubileumsutstélining som man,
forutom en jubileumsskrift, just nu
med Kurt Karlsson i spetsen arbetar Roger Nilsson halsade valkommen.
med, ska innehalla ett sarskilt "Orvar  (Foto: Ivar Séderlind)

Bergmarkrum” med material som man

fatt 1&na fran Orebro SK. Orvar Bergmark &r klubbens i sarklass mest kanda
idrottsman som under aren i Orebro SK spelade 167 allsvenska fotbollsmatcher
och 94 landskamper i fotboll. Han spelade i det svenska landslag som 1958 tog
VM-silver och fick samma ar Guld-Bollen. Efter sin aktiva fotbollskarriar var
han svensk forbundskapten i nagra ar. Men Orvar var ocksa bandyspelare av
klass och spelade som sadan 20 landskamper. Under ungdomsaren hemma i
Byske visade sig Orvar dven vara duktig i fri idrott - som 15-aring var han bést
i Sverige i sin aldersklass i kulst6tning. Vid en tavling pa Norrvalla i Skelleftea
i september 1946 stotte han 4-kiloskulan 15.92 m.

Proffsférklarad ?

Mindre kant ar nog det som avsljades pa traffen, att Leif Gustafsson, fritidschef
i Skellefted kommun, varit nara att bli proffsforklarad. Leif, byskebo av fodseln,
tavlade i simning for Byske IF men borjade under simmarkarriaren ocksa trana
ungdomar i simning. For det uppbar han ett arsarvode pa etthundra (100) kronor.
Detta hade kommit till VVasterbottens Simférbunds kdnnedom och Leif
Gustafsson fick ett strangt brev fran forbundet.

42



- Jag minns inte sakert om det var en direkt avstangning fran tavlingssimmandet
eller bara ett hot om avstangning, har Leif beréattat efterat.
- Det hade i varje fall inte nagon praktisk betydelse.

Fotboll i 24 minusgrader

Att fotbollsspelarna hade det k&rvare forr dokumenterades av flera f.d. aktiva.
Vid en kvalmatch till div. 11 var det 24 grader kallt och domarns pipa fros ihop.
Att cykla till matcher var inte ovanligt — Iangsta cykelturen var nog till en match
i Kataselet — cirka sju mil enkel vag. Och ekonomin var karv. Nar laget skulle
flyga (fran Luled) till en match i Kiruna akte bara de elva spelarna - lagledare
och avbytare fick stanna hemma for att spara pa resekostnaden.

Fri idrott var tidigare en framgangsrik gren for Byske IF - man vann till exempel
Stadslopningarna i Skelleftea flera ar i rad och l6paren Karl Olsson vann ar
1924 DM pa 800 och 1500 meter.

Ishockey och simning i Byske
Ishockey startade i Byske i slutet
av 40-talet och den forsta
matchen spelades 1949. Men
1954 lade hockeyn ned — man
salde malburar och benskydd.
Men néagra ar senare ateruppstod
hockeysektionen och man hade
till och med internt seriespel.
Nar man 1963 vann div Ill-
serien i ishockey var en i laget
Jan-Erik Lindh, som ocksa
spelade i Vésterbottens TV-
pucklag. Han har som vuxen
bland annat spelat for Rogle.
Sedan 1972 finns i Byske en _’
specialklubb for hockey —Byske  kerstin Carlborg berattade om simsporten i
HC. Byske. (Foto: Ivar Soderlind)

Kerstin Carlborg beréttade om

simsportens utveckling och konstaterade att det var en nytilltradd badméstare —
Allan Broman — som startade tavlingssimningen i Byske IF. Han flyttade tyvérr
efter ndgra ar men simsporten har haft fortsatt starkt intresse och 2006 finns det
omkring 60 simmare, mest ungdomar, som tranar.

SK Vargarna
Skidsporten har ocksa varit en stor gren inom Byske IF. En av de framsta
skidakarna, Villehard “Vargen ” Larsson med goda placeringar bade pa SM
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och i Vasaloppet, var
ocksa en anledning till
att klubben en period
hette SK Vargarna.

Byske IF &gde under en
period Festplatsen
Lugnet och den gav i
flera ar goda netto-
intékter till klubben
men &ar numera ett
minne blott. Under
cafétraffen kom for-
slaget om att ddpa
foreningens idrotts-
plats Moravallen till
nagot med anknytning
till Orvar Bergmark
efter modell Nordahls-
vallen i Hornefors. Det

Kjell-Géran Marklund, friidrottsledare i Skellefted AIK
berattade om friidrott i norra lansdelen. (Foto: Ivar
Sdderlind)

forslaget torde komma att diskuteras vidare.

Byske IF vann div IV, norra 1976. Staende fr v: Mats Nilsson, "Bella” Berglund,
Lars-Ove Strom, Anders Lindholm, Anders Lundqvist, Sven-Axel Mikaelsson. Knéa-
stdende fr v: Tommy Lundqvist, Lars Lundqvist, Roger Lindblom, Tomas Enkvist,
Gunnar Akerlund. Foto: Hasse Andersson
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Gunnar Karlsson, IFK Umea - en otursforfoljd
storréannare

Av Vidar Martinell

IFK Umeas storrannare Gunnar Karlsson avled den 22 oktober 2005 vid 84
ars alder. Under 1940- och 1950-talet tillhérde han vérldseliten pa skidor.
Skidforskaren och Sveriges framste skidstatistiker Vidar Martinell, Jarna
sammanfattar har Gunnars skidkarriar.

Bra redan som junior

IFK Umeas allroundskidlépare Gunnar Karlsson hade ypperliga forutsattningar
for skidsport men hade ofta otur med daliga starthummer m.m. som gjorde att
hans meritlista inte blev sa lysande som han hade férutsattningar for.

Redan som junior visade Gunnar ypperliga forutsattningar for skidsport och vann
33 tavlingar av 35! Inte underligt att man forutspadde den Holmnéasfodde grabben
en glansande framtid i det vita sparet.

Den lugne vésterbottningen gjorde SM-debut i ”Glada Hudik 1942 nér han
skidade in pa en hedrande sjundeplats pa tremilen. 1944 kom det stora
genombrottet nar han i Boden-SM blev fyra pa tremilen, tvaa pa femmilen och
var startman i det segrande IFK Umea-laget i stafetten. Det aret deltog han i 20
tavlingar, varav han vann fyra, blev tvaa i atta och placerade sig endast vid tva
tillfallen sémre &n tionde man.

Vintrarna 1945 och 46 dokumenterade han sig som var framste langdlopare efter
suverane Mora-Nisse. | Kramfors-SM 1945 blev Gunnar trea pa femmilen och
vann Bodenloppets harda femmil. Detta ar deltog Gunnar i 17 lopp, alla i
storkonkurrens, vann sex, blev tvaa i fem och aldrig sémre an tionde man.

Svensk méstare 1946

Gunnar Karlssons kanske framsta skidsésong var 1946 nar han for forsta gangen
blev svensk mastare. | Skellefted holl han den hardaste farten pa femmilen och
vann mésterskapet efter att tidigare i veckan blivit stafettmastare tillsammans
med Harald Eriksson och Martin Lundstrom. Trea pa femmilen i Lahtis, etta pa
samma distans i Bodenloppet och s ett par framgangar i Zermatt i Schweiz, dar
han och Nisse Tapp gjorde uppvisningar.

”GK* som han ofta kallades, gjorde debut i Holmenkollen 1947 dér han blev
fyra (18 km) och femma (50 km). | Svenska skidspelens urpremidr i Sundsvall
blev han oturligt slagen med nagra sekunder av finnen August Kiuru pa 50 km
medan han blev femma pa 18 km.
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OS i St Moritz 1948

Gunnars stora mal 1948 var OS i St. Moritz. Han lyckades kvalificera sig till OS
genom att dverlagset vinna 45 km i Ostersund hela 3 min fére tvdan Arthur
Herrdin (1918-1995). Trots att Gunnar nere i St. Moritz var i utmérkt form stélldes
han mérkligt nog utanfor femmilslaget. Med Gunnar i laget hade Sverige helt
sakert erdvrat alla medaljerna pa 50 km. Efter OS fick Gunnar i ndgon man
revansch genom sin tredje seger i varldens hardaste femmil”’, Bodenloppet och
trea pa samma distans i Lahtis. Vid SM i Kiruna vann Gunnar, Harald och Martin
SM-stafetten med néra tva minuter!

En bronsmedalj pa SM-tremilen i Harnésand 1949, andraplats i Svenska
skidspelen i Ostersund samt tredjeplats i Holmenkollen 1950 var Gunnars frimsta
meriter de tva narmaste sasongerna efter OS.

Glansande form 1951

1951 kom Gunnar Karlsson i samma glansande form som aren 1945-46. Vid
Svenska skidspelen i Sundsvall vann ”GK” femmilen. For en gangs skull hade
denne “otursgubbe” fatt ett formanligt startnummer. Annars slog det nastan aldrig
fel, att Gunnar drog "spiken” eller nast intill och fick agera riktkarl. Det var fore
seedningens tid. Han hade darfor fa chanser att visa sin ratta formaga. Denna
gang i Sundsvall startade han tva minuter efter Mora-Nisse som han korde ifatt
efter 25 km och sen vaxeldrog med till svensk dubbelseger. Sallan har det jublats
sa mycket i Vasterbotten . . .han var pa allas lappar denna dag.

v

Gunnar Karlsson, IFK Umead i sin karaktaristiska diagonalstil. (Foto:Kjell Jonsson)
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I Holmenkollens sprinterlopp kom Gunnar tvaa efter Paavo Lonkila men fore
Eero Kolehmainen och Mora-Nisse, som brét ena skidan. | Séderhamns-SM fick
Gunnar storre delen av femmilsloppet leda faltet men slutade trots startotur trea.

Svensk mastare pa femmilen 1954

Efter sasongen 1951 drogs ofta Gunnar Karlsson med ett diskbrack som i stort
sett omdjliggjorde rationell traning. Han hade darfor inte heller gatt in for 1954-
ars sasong med nagon storre frenesi. Forst i bérjan av januari borjade han trana
skidor, men mest sysslade han med hushygge. Han var allt annat &n favorit da
dagen for SM-femmilen i Lycksele randades. Men i det slitsamma marsfcret pa
en tung bana, som passade honom som handsken till handen, kom hans bjérnkrafter
till sin réatt. Inte for inte gick han férutom ”GK”, under smeknamnen ’Gunnar
Armstarke” eller "Gunnar Armstrong”. Han startade som nummer 62, kérde om
alla framférvarande och kom férst i mal, drygt sex minuter fore tvaan,
Rossons Sigvard Johnsson (1923-1969). Bland de forsta av manga gratulanter
horde davarande landshovdingen i Vasterbotten Elof Lindberg, som klappade
Gunnar pa axeln med orden “’Det gjorde Du bra!”” Nar Gunnar sedan med skidor
och stavar i navarna efter triumfen pa stadiga ben sprang hem till forlaggningen
var det ett enda triumftdg. Fran alla hall jublades det. Lyckseleborna var lika
glada som om det varit en av deras egna séner som vunnit. Alla unnade "Oturs-
Gunnar” denna seger, som en sen men desto mer vélkommen kompensation for
allt otyg han varit med om under arens lopp. Bl a da for hans ogunst hos Fortuna
med startnumren. Det slog nastan aldrig fel att han stod pa kant med damen
ifraga.

Tvaa i Vasaloppet 1955

Gunnar Karlssons sista stora skidlopp var Vasaloppet 1955 nar han blev tvaa,
exakt tvd minuter efter segraren Sixten Jernberg. Tva ar tidigare blev han dven
tvaa i det anrika loppet mellan Salen och Mora, denna gang efter Mora-Nisse
som da tog sin nionde och sista seger.

”GK™ fortsatte till slutet av 1950-talet med tavlingsakning men nadde aldrig mer
sin toppform. Han avslutade sin idrottskarriar med skidskytte fram till mitten av
1960-talet och blev svensk lagméstare for Umea skf 1964.

Fakta

Gunnar Karlsson (f. 21/2 1921 i Holmnés d. 22/10 2005 i Holmsund.

OS: reserv 1948. VM: 50 km/15. Holmenkollen: 1947 18 km/4, 50 km/5. 1950
50 km/3. 1951 18 km/2. Lahtis: 1946 18 km/8, 50 km/3. 1948 50 km/3. Svenska
skidspelen: 1947 18 km/5, 50 km/2. 1950 50 km/2. 1951 50 km/1. Vasaloppet:
1947/5, 1950/3, 1951/6, 1953/2, 1954/5, 1955/2, 1957/8. SM: guld 50 km 1946
och 54, silver 1944, brons 1946 och 51, 30 km brons 1945 och 49. Svensk
lagméstare 15 km 1948, 30 km 1944, 45 och 48, 50 km 1954. Guld stafett 1944,
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46, 47, 48. (Vann forsta strackan fem ggr). Ovrigt: 6 ind. DM-tecken samt 14 i
lag for Vasterbotten. Vann “varldens hardaste femmil” Bodenloppet 1945, 46
och 48. Deltog som junior i 35 tavlingar och vann 33 lopp! Blev tvaa i
Bodenspelens sprinterlopp 1941, sldende en stor del av svenska eliten samt de
bésta finnarna trots att han var junior. Aven aktiv i orientering, tavlingsdans (1),
terrdngldpning och skidskytte, sistndmnda gren svensk lagméstare 1964. Verkade
som amatortranare vid flertal skidl&ger. En stilig och kunnig sportsman som var
sin klubb, IFK Umeé trogen under alla tavlingsar i langd 1940-1959. | skidskytte
Umea skf 1960-1965. Valdes till Vasterbottens framste idrottsman 1946. STOR
GRABB nr 63 inom svensk skidsport. Affarsbitrade Monark, Umea 1944-1952,
byggmaéstare 1953-1985.

Gunnar Karlsson till vanster och artikelforfattaren Vidar Martinell p& trappan till
Gunnars hus i Obbola sommaren 2001. Foto: Martin Lundstrém, IFK Ume&
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Vidar Martinells historiska idrottsbdcker

Vasaloparen (42 ganger!) Vidar Martinell fran sérmlandska Jarna, men bordig
fran nordangermanlandska Anundsjo-Risbéck, har blivit ndgot av svensk idrotts
havdatecknare nummer ett. Efter att forst skrivit om den svenska gangsportens
historia 1984, skrev han aren 1992-2003 hela sex lasvéarda bocker om skidsportens
historia med tonvikt pa den svenska.

Ar 2005 utkom han med *’Mina idrottsfavoriter 1900-1949” som lar oss det mesta
om idrottshistoria. 64 legender fran 14 olika sporter passerar revy i basta
martinellgrundlighet de forsta 50 aren av forra seklet. Under 2007 planerar han
en fortséttning - "Mina idrottsfavoriter 1950-1979” - dér han tar ut svangarna
annu mera med 72 legender fran 17 olika sporter.

Vidars stora karlek till all form av idrott som han vigt sitt liv at, ger hans skildringar
av gangna idrottsbragder den inlevelses nerv, som gor hans berattarkonst sa
omedelbar och levande.

Med sina bokverk serverar Vidar l&sglddje och en spannande entré in till den
svenska idrottens drorika historia. Bockerna &r ett stort stycke historia, fangslande
att lasa.

Bockerna kan bestallas direkt fran forfattaren tel.  08-551 713 84. Pris: 295 kr.

Ivar Soderlind
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Idrottscafé med Vasterbottens
Orienteringsforbund den
21 mars 2006 -"50 ar at skogen”

Av Henry Lévbom

750 ar at skogen” har Vasterbottens Orienteringsforbund kallat den
jubileumsskrift som utgavs i anledning av att férbundet fyller 50 ar 2006. Vid
den cafétraff, som arrangerats i samband med Vésterbottens Idrottshistoriska
Sallskaps arsmote i Umea presenterade Gunnar Timner och Henry Lévbom
skriften.

50 ar at skogen”

Jubileumsskriften beskriver orienteringen
i Vasterbotten langt fore VOF:s bildande
1956 eller fran 1923, da den forsta civila
orienteringstévlingen i lanet holls den 7
oktober i IFK Umeas regi. En vecka senare
holls det forsta DM:et, ocksa det
arrangerat av IFK Umed. 47 I6pare var
anmélda till detta forsta DM for mé&n men
bara 27 kom till starten, som var férlagd
till Tafteda med malet pa Solliden vid
Hamrinsberget. K.G. Karlsson, Spolands
IF vann. Gunnar Timner berattade om —
orienteringens utveckling, dar framforallt Henry Lovbom berattar om DM i
kartmaterialet forandrats. De forsta Cfientering 1923. (Foto: lvar Soder-
tavlingarna gick pa Generalstabens lind)

backstreckskarta i skala 1.100.000. Numera &r det ritade kartor i skala 1.15 000
eller 1:10 000 med en helt annan detaljrikedom &n generalstabskartorna. Fran
borjan var kontrollerna bemannade med kontrollanter, som stamplade eller
signerade startkortet.

s

Obemannade kontroller pa 1960-talet

Det dréjde anda in pa 60-talet innan sjalvfargande stamplar bérjade anvéandas —
da kravdes inte kontrollanter. 1968 kom nésta steg med stiftstamplar som sedan
i slutet av 90-talet ersattes med elektronisk stampling och da blev startkort
overflodiga. Numera ar sa gott som hela tavlingsadministrationen med anmalan,
start- och prislistor datoriserad. Av tidsskal redovisades inte vid cafétraffen de
regler om tavlingsdrakten som fanns pa 20-talet. De var mycket detaljerade och
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foreskrev att den tavlande skulle ha undertréja, langkalsonger, skjorta, 1ang- eller
spetshyxor, vist eller ylletréja, rock, huvudbonad och grova, langskaftade skor.
For nattorientering kravdes ocksa att man medfcrde visselpipa.

Tavlingsklasserna utokas

Fran borjan tavlades pd DM i bara en klass for man. 1942 infordes en oldboysklass
och en juniorklass, fortfarande for man.1944 hélls det forsta DM:et for damer,
som vanns av Maj Engstrém, Bolidens FFI. Oldboysklassen delades senare upp
i yngre (35 ar) och &ldre (43 ar) oldboys samt senare ocksa veteraner och aldre
veteraner. Juniorklasserna delades for bada kénen upp i yngre- och aldre
juniorklass. Damerna fick en aldreklass oldgirls. Numera &r tavlingsklasserna
nastan oandligt manga fran D och H 15 till 85 eller till och med 90 &r med i regel
femérsintervaller.

Nya tavlingsformer

Men masterskapstavlingarna har forandrats inte bara pa kartomradet och med
nya tavlingsklasser. Lang- klassisk eller sprint ar nya tavlingsformer men den
kanske mest uppmarksammade &r 6vergangen till s.k.parkorientering. Den
tavlingsformen har tillkommit for att sporten ska bli mer publikvénlig och kréver
forutom formagan att snabbt lasa kartan ocksé en I6pstyrka utéver det vanliga.
Denna senare tavlingsform har troligen inte stimulerat rekryteringen till sporten
— i vart fall har antalet tdvlande minskat genom aren och det galler inte minst
massarrangemanget 5-dagars.

Deltagare vid cafétraffen fr.v: Gunnar Eriksson, Gerda Svensson, Margit Ek-
Lindqvist, Ingemar Stenmark och Lars Lindgren. (Foto: Ivar Sdderlind)
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1997 arrangerades O-ringen i Véasterbotten med O-ringenbyn pa | 20 i Umea.
Forberedelserna for detta arrangemang, det stérsta ndgonsin i Vasterbotten, pagick

i flera ar.

Arrangemangen blev lyckade och fick i efterhand stort berdm. VVadergudarna var
ocksa pa sitt basta humor denna tavlingsvecka.

Halvard Nilsson, méastaren med stort M

Vasterbotten har genom
aren haft flera
orienterare av elitklass
men den framste av alla
var utan tvekan Halvard
Nilsson, Skellefted. Han
var fédd 6 april 1933
och uppvuxen i Lund,
Skellefted, och borjade
tidigt tavla for Skelleftea
OK. Sin forsta
masterskapstitel tog
Halvard 1950 — da vann
han DM for yngre
juniorer. Aren 1952 —
1954 gick Halvard pa
Teknis i Luled och vann
Skol-SM bade 1952 och
1953. Dessutom vann
han 1953 ocksa det
’riktiga” junior-SM:et.
1956 vann Halvard
mycket dverraskande
individuella dag-SM.
Efter att nagra ar ha bott
i Orebro och da tavlat for
KFUM Orebro var han
1961 tillbaka till

MRS s o o
Halvard Nilsson, Skellefted OK, Vasterbottens
framste orienterare genom tiderna.

Skellefted och SOK och blev trea pa SM:et, som det aret arrangerades i
Nordmaling. Vid budkavle-SM samma ar vann SOK sensationellt med laget Jan-
Erik Holmstedt, Valter Marklund och pa slutstrackan Halvard Nilsson. Men en
annu storre knall var det nar Halvard 1965 ater vann individuella dag-SM. Halvard
vann ocksa Norrlandsmasterskapet 1964 och en rad DM — narmare bestamt nio
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(9). Ett tionde DM-guld var han snubblande nédra vid Natt-DM 1968 — N.O
Nilsson, Tegs SK slog honom med en (1) sekund.

Stor inspirationskéalla

Halvard Nilsson var naturligtvis en inspirationskalla for manga yngre orienterare
och han verkade &ven som forelasare och instruktdr. Hans egna traningsmetoder
var aven till viss del unika for sin tid. Intervalltraning var inte sa vanlig bland
orienterare pa 60-talet. 1973 flyttade Halvard Nilsson med sin familj till Tanzania
for ett arbete som arbetsledare at ett svenskt byggfdretag. Men i en tragisk
trafikolycka i april 1974 omkom Halvard, just fyllda 41 ar. Det var en stor forlust
for orienteringssporten och for Vasterbottnisk orientering i synnerhet.

Det blev en hel del fragor efter presentationen av jubileumsboken. Bland annat
varfor man maste ta kontrollerna i en tavling i en forutbestamd ordning och hur
man genom s.k.gaffling forsvarat kompislopning vid budkavlar.

Skellefted OK vann budkavle-SM 1961 fr. v: Jan-Erik Holmstedt (forsta strackan),
Halvard Nilsson (slut strackan) och Valter Marklund (andra strackan).
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Idrottscafé i Skelleftea den 25 april 2006
"Myckle IK 80 ar”

Av Henry Lovbom

Den 25 april 2006 holls en lyckad cafétraff
i Myckle IK:s klubblokal i Myckle i
anledning av klubbens 80-arsjubileum. En
av klubbens genom tiderna bésta
fotbollsspelare och dessutom efter sin aktiva
tid bade sekreterare och ordforande i
styrelsen Erling Bergqvist gav en mycket
intressant och med humoristiska inslag
kantad berattelse om klubben fran starten
till nutid.

Initiativet till Myckle IK togs av sex idrotts- n B
intresserade grabbar i februari 1926. Man N =
tankte sig att verksamheten skulle omfatta % '
all slags idrott, men framst fotboll, Erling Bergqvist berattade om
skidakning och allman idrott. Eftersomman  Myckle IK fran starten till nutid.
saknade fotbollsplan blev det de férsta &ren  (Foto: Ivar Soderlind)

framst skidakning som utévades med

tavlingar i stort sett varje helg under sdsongen. Medlemsavgiften vid starten
var 750re/ar.

Fotbollen borjar rulla

1930 fick man tillgang till fotbollsplan och nu inkoptes 10 par fotbollsskor —
vem som blev utan &r inte utrett men det torde ha varit malvakten. Senare hojde
man medlemsavgiften till tre (3) kronor for &ldre och 50 6re for yngre och damer.
1935 hade man premiar for tavlingar i allman idrott och man holl till pa
fotbollsplanen. Det var tavlingar i langdhopp, stavhopp, kula. diskus, spjut och
I16pning 100 och 1500 meter. Skidakningen var vintertid fortfarande stor med
tavlingar varje sondag. Sa smaningom hildades en damsektion for handboll och
gymnastik. Under andra varldskriget 1939 —1945 minskade aktiviteterna men
efter freden 1945 tog fotbollen fart igen. Laget vann sin serie och avancerade till
Skelleftedserien. Man hade ocksa ett B-lag Den allménna idrotten hade legat
nere men nu bildade man en sektion for orientering och senare dven sektioner for
bandy och bordtennis.

Pa 1950-talet borjade fotbollen fa stora framgangar Juniorlaget var i lansdelsfinal
och A-laget vann lilla DM. Erling Bergqvist uttogs till juniorldnslaget Nu hade
den legendariske ledarprofilen Rickard Johansson bdrjat sin era i klubben som
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ledare for junior- och B-laget och efter nagot &r blev han ocksa lagledare for A-
laget. 1955 var Myckle 1K:s A-lag nara att sla ut div.2-laget Skellefted AIK ur
DM men forlorade i forlangningen.

Speciell laganda

Savil Erling Bergqvist, Johnny Schank som Leif Sundqvist vittnade vid traffen
om den harmoni och den fina laganda som fanns i klubben.

- Vad som forenade oss var hatet mot Medle, pastod Erling.

Lokalderbyna mot just Medle var alltid harda matcher men framforallt
publikfester.

Varvningar forekom forstas ocksa pa 50- och 60-talet och senare. Festlig &r
versionen av hur det gick till nar Hakan Kvist, som senare gick till allsvenska
IFK Holmsund, vérvades till Myckle IK.

Klubben hade med viss framgang ocksa ishockey pa sitt program men den
sektionen avvecklades 1967 pa grund av ledarbrist och av ekonomiska skal. A-
laget i fotboll, som s& gott som hela tiden pendlat mellan div. 4 och div. 3 fick
1994 séllskap av ett damlag i klubben och damerna har, efter en liten downpeeriod
i slutet av 90-talet, hdvdat sig vél.

Den 4 juni 1983 kunde Myckle IK inviga ett eget klubbhus, en invigning som
firades med att besegra Medle i Fotboll med 4 — 2 samma dag.

I dag har Myckle 1K huvudsakligen fotboll och innebandy for bada kénen pa
programmet. Ungdomsverksamheten har expanderat men kan bemastras genom
att man disponerar tre fullstora och tre 7-mannaplaner. En historisk handelse
intraffade ar 2000. Da fick klubben sitt forsta allsvenska lag i fotboll. Det var
visserligen Pojkallsvenskan for pojkar-84 men i alla fall. Det skulle sékert ha
glatt Rickard Johansson. Klubbens ekonomi, som tidvis varit anstrangd, & numera
under kontroll. Som inledning till cafétréffen visade Peter Eklund det intressanta
bildspel han tagit fram till klubbens 80-arsjubileum.

Erling Bergqvist, tvda fran vanster, vittnar om den harmoni och fina laganda som
fanns i klubben. (Foto: Ivar Séderlind)
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Aktuella meddelanden

VIS:s styrelse efter arsmotet i Umea den 21 mars 2007
Vid arsmotet 2006 avgick kassoren Erik Svensson, ledamoten Birgit Haglund
och valberedningens sammankallande Sven Ronnmark. Erik och Sven har bada
haft sina uppdrag i VIS sedan Séallskapets start 1988 och Birgit sedan 2000. Alla
avtackades hogtidligt av ordf Bengt Forsman. Erik var bade ordférande och kassor
1988-1997. Han kommer dock att fortsatta som adjungerad kassor fram till
september manads utgang. Ny i styrelsen (vald pa tva ar)ar Leif Stening, Umea
som successivt kommer att skolas in till ny kassor. Omvalda pa tva ar i styrelsen
blev Lars Oster, J6rn och Karl-lvar Asander, Holmsund.

Ordférande

Bengt Forsman, Axtorpsvagen 2, 903 37 Umea

Telefon: 090-77 46 80 (b), 77 05 95 (fax), 070-348 44 68
Email: bengt.forsman@comhem.se

Vice ordférande

Ivar Soderlind, Gokropsvagen 5 B, 906 51 Umea
Telefon: 090-786 54 57 (a), 77 51 68 (b).

Email: ivar.soderlind@soc.umu.se

Sekreterare

Henry Lévbom, Skolgatan 3 A, 903 22 UMEA
Telefon: 090-12 25 90 (b), 073-023 02 09 (mobhil)
E-mail: h.lovbom@privat.utfors.se

Ovriga ledamoter
Leif Hellgren, Basvagen 15, 931 46 Skelleftea
Telefon: 0910-77 64 15 (b)

Leif Stening, Gokropsvagen 7 J, 906 51 UMEA
Telefon: 090-786 52 (a), 13 64 97 (b),
leif.stening@soc.umu.se

Ingemar Stenmark, Batfors, 936 92 Boliden
Telefon: 0915-240 16
E-mail: ingemar.stenmark802@spray.se
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Karl-lvar Asander, Backvégen 6, 913 34 Holmsund
Telefon: 090-71 30 31 (a), 232 02 (b)
E-mail: folkrorelsearkivet.ivbt@telia.com

Lars Oster, Storgatan 39, 930 55 Jorn
Telefon: 0916-103 62

Adjungerad kassor

Erik Svensson, Monteringsvéagen 6, 903 60 Umea
Telefon: 090-14 48 27 (b)

E-mail: gerdasvensson@hotmail.com

VIS valberedning

Vid arsmotet 2006 valdes Jarl Svensson till sammankallande i Valberedningen
efter Sven Ronnmark. Ivar Soderlind invaldes som ny ledamot.

Sammankallande
Jarl Svensson, Mobackavégen 38, 931 45 Skelleftea

Ovriga ledamoter
Ingrid Lundberg, Nydalavagen 20 A, 903 39 Umea

Sam Ersson, Bredviksvagen 18, 910 60 Asele

Ivar Soderlind, Gokropsvéagen 5 B, 906 51 Umea

Stadgeandring

Vid VIS:s arsmote beslutades om tillagg i Séllskapets stadgar paragraf 2 att dven
kommuner kan vara medlemmar. Det beslutades att medlemsavgiften skall vara
10 6re per invanare — for Umea kommun avrundat till 10 000 kronor och for
Skelleftea kommun till 7 000 kronor. Efter stadgeandringen skulle paragraf 2 ha
foljande lydelse: ’Medlemskap erhaller den som anmaler sitt intresse och betalar
av arsmotet faststalld arsavgift. Medlemmar i séllskapet kan vara enskilda
personer, de olika specialidrotterna, idrottsféreningar, friluftsorganisationer m
fl samt foretag, firmor och kommuner.”

Visuellts innehall

Vid arsmotet vacktes forslag om innehallet i Sallskapets uppskattade skrift
Visuellt. Bl a framfordes att idrottsanldggningar och dess historia bor

uppméarksammas mer.
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Genomfdorda cafétraffar varen 2006
Under varen 2006 har Vasterbottens Idrottshistoriska Sallskap genomfort tre
givande cafétraffar:

* Den 7 februari med Byske IF (100 ar) i Byske. Det var en lyckad traff med
drygt 30 deltagare i Byskes gamla kommunalhus, i dagligt tal kallat "Dammen”.
Kvdllens tema var "Var det battre forr”. Den jubileumsutstallning, som Kurt
Karlsson m fl arbetar med, skall innehalla ett sarskilt ”Orvar Bergmarkrum” med
material som man fatt lana fran Orebro SK. Orvar Bergmark &r klubbens i sarklass
mest kénda idrottsman som under &ren i Orebro SK spelade 167 allsvenska
fotbollsmatcher och 94 landskamper i fotboll.

* Den 21 mars i Umed med Vasterbottens Orienteringsforbund (VOF). Den
mycket intressanta Cafétraffen med 16 deltagare arrangerades direkt efter VIS:s
arsmote i Umea. Gunnar Timner och Henry Lévbom presenterade en del av
innehallet i minnesskriften ”50 ar at skogen”. Det ar namnet pa Vasterbottens
Orienteringsforbund (VOF:s) jubileumsskrift som utges med anledning av att
forbundet fyller 50 ar 2006. Den beskriver orienteringen i Vasterbotten langt
fore VOF:s bildande 1956 eller fran 1923, da den forsta civila
orienteringstavlingen i lanet holls.

* Den 25 april holls en lyckad cafétraff i Myckle IK:s klubblokal med anledning
av klubbens 80-arsjubileum. En av klubbens genom tiderna basta fotbollsspelare
och dessutom efter sin aktiva tid bade sekreterare och ordforande i styrelsen
Erling Berggvist gav en mycket intressant och med humoristiska inslag kantad
berattelse om klubben fran starten till nutid. Erling, Johnny Schank och Leif
Sundgvist vittnade om den harmoni och den fina laganda som fanns i klubben.
Som inledning till cafétréffen visade Peter Eklund det intressanta bildspel han
tagit fram till klubbens 80-arsjubileum.

Planerade cafétraffar 2006
Den planerade cafétraffen med Mala IK den 19 september blev grund av sjukdom
installd. Under hosten 2006 planeras tva cafétraffar:

*Med Robéacks IF, tisdagen den 17 oktober kl. 18.00 i Rdbacks IF:s
klubblokal, Elofssonhallen, Sankmyrvéagen 22, "Robéck - Episoder och
minnen ur Rébacks IF:s 52-ariga historia”.

*Handbollstraff i Umea den 21 november
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Kolla platser och tider for cafétraffarna pa hemsidan www.visac.se och se
annonser i lanets dagstidningar dagarna innan traffarna.

Medlemmar

I september 2006 har VIS 157 betalande medlemmar vilket &r tva fler an for ett
ar sedan. | nasta nummer av Visuellt presenterar vi en uppdaterad
medlemsforteckning.

Fel uppgift i Visuellt nr 30

| forra numret av Visuellt pa sid 32 pastods att IFK Holmsund vann DM i handboll
aren 1965, 1966, 1968 och 1969. Ar 1968 och 1969 vann Umeé IK DM-tecknen
och inte IFK Holmsund. Resultat 1968: Umea IK-Sandakenns SK 17-15 och
1969: Umea IK-IFK Holmsund 19-15. Vi beklagar felet!

Medlemsavgifter

Féljande medlemsavgifter galler fér 2007:

Enskilda personer = 100kr

Férbund och organisationer = 250kr

Idrottsforeningar = 150kr

Kommuner = 10 6re per kommuninvénare — for Umed kommun avrundat till
10 000 kronor och for Skellefted kommun till 7 000 kronor.

BLI VIS-MEDLEM!
Satt in medlemsavgiften
papg 389830-1

‘ /

VASTERBOTTENS
IDROTTSHISTORISKA
SALLSKAP
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Orvar Bergmark, Byske IF

Av lvar Soderlind

Fotbollslegendaren Orvar Bergmark, stor grabb i fotboll med 94 landskamper,
foddes den 16 november 1930 i Bured. Nar han var tre ar flyttade familjen till
Byske dar han inledde sin fotbollskarriar i Byske IF. Innan fyllda 17 ar, i
augusti 1947, flyttade han till Orebro. Vid sidan av Gunnar Nordahl &r han
den mest framgangsrike fotbollsspelaren genom tiderna med ursprung i
Vasterbotten. Ett centralt inslag i Byske IF:s 100-arsjubileum under 2006 ar
utstéliningen ”Beréttelsen om Orvar Bergmark ” dar klubbens i sarklass mest
k&nde idrottsman presenteras.

Idrottstokig redan i unga ar

| boken ”Arhundradets svenska stjarnor” beskriver Orvar sin idrottsuppvaxt pa
foljande satt:

Jag borjade idrotta sa fort jag hade lart mig att ga. Allt provade jag pa -
bandy, fotboll, friidrott, bordtennis. 1 Byske minns jag att vi ddmde upp forsen
och spelade bandy, det roligaste av alla spel. Ungdomsaren i Byske var en harlig
tid. Pappa kopte ett eget bageri néar vi kom till Byske och mamma jobbade
hemma och pysslade om mig och mina tva systrar. Mamma ogillade bara en sak
med sin idrottstokige son. Hon sa en gang: “Idrott dagarna i anda gar val an.
Men synd att ni inte kan vélja ndgon annan idrottsplats an just var bakgard.”

Orvar var en jattetalang pa skidor. 1 sitt livs forsta idrottstavling som tioaring
1941 segrade han i en skolskidtavling i Byske. Idrottsbanan hade startat. Kanske
hade han blivit en stor skidakare om pappan levat och familjen bott kvar i Byske.
Han holl sig standigt i toppen av resultatlistorna dven om det inte blev nagra fler
segrar forutom scout-DM. Som flitigast i skidsparen var han som 16-aring da
han fick tavla i samma klass som 17- och 18-aringarna.

| Orebro blev han sedan utan specialtraning brandkarsméstare i langdskidakning.
Han levde uteslutande pa sin grundkondition fran fotbollen och bandyn.

Fotboll och friidrott pa somrarna

I sin bok "Fotboll — minnen och meningar” berattar Orvar att under somrarna
hemma i Byske var det fotboll och friidrott som intresserade honom mest. En
kula och diskus hade han fatt av sin mamma och hemma pa garden hade han en
hoppstéllning dar traktens pojkar samlades for idrottsévningar. Nar han var 12-
13 ar spelade man improviserade fotbollsmatcher mellan "norra sidan” och ”s6dra
sidan” av alven. Sa smaningom spelade man matcher mot byarna runt omkring
och deltog i junior-DM dar Byske IF slog sadana storheter som Sunnana och
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Skellefted AIK innan Clemensnas satte stopp for vidare avancemang. Orvar
spelade inner och center och var bade lagledare och lagkapten.

Den sportgren han lyckades bést i var friidrott. Som kulstétare var han obesegrad
i ungdomssammanhang. En kompis ordnade sa att han fick tavla for storklubben
Skelleftea IF. Vid en juniormatch i friidrott mellan Skellefted IF och Pitea pa
Norrvallai slutet av september 1946 tilldrog sig kulstétningen for yngre juniorer
det storsta intresset. Tva av Sveriges basta 15-aringar i grenen Orvar Bergmark
och S Bergren, Pited IF hade en spannande duell. I sista omgangen fick Orvar
upp en stot dar allting stdmde och passerade till publikens jubel sin storvuxne
konkurrent. Stoten matte 15.92, 70 cm langre an han nagonsin presterat tidigare
med 4-kiloskulan. Med det resultatet var han arets Sverigeetta i klassen och ansags
som mycket lovande.. FOr det mesta vann han tavlingarna 3-4 meter fore sina
konkurrenter.

I sin bok Fotboll — minnen och meningar” tackar Orvar friidrotten for att han
senare lyckades sa bra i fotboll och bandy. Genom friidrotten fick han lara sig att
tréna individuellt Hela sitt idrottsliv kérde han med extra tréning individuellt
utdver den kollektiva lagtraningen.

Redan under uppvéxttiden i Byske var Orvar intresserad av bandy dér han spelade
ytter. Ungdomarna spelade 7-mannabandy innan det blev for mycket sné. Man
hade da inga bra hjalpmedel for att
halla isarna rena och ungdomarna
borjade aka skidor i stéllet. Under
Bysketiden tavlade Orvar for tre olika
foreningar: Byske IF i fotboll, IF
Vargarna i skidor och Skelleftea IF i
friidrott. Dagarna var uppdelade med
jobb i pappa Ernst bageri och idrott pa
fritiden.

Flyttade till Orebro 1947

Pappan dog endast 46 ar gammal och
familjen (mamma och tre barn) var
tvungen att flytta soderut till Orebro
dar man hade sléktingar och Orvar
forsérjde sig som bagare och
brandman. Forsta vintern 1948 spelade
han centerhalv i Orebro SK:s juniorlag
och fick debutera i A-laget som spelade
i bandyallsvenskan. P& sommaren
samma ar fortsatte han att spela fotboll

Orvar Bergmark debuterade i bandyall-
svenskan 1948.
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i samma klubb. Som center i juniorlaget gjorde han forsta saisongen 26 mal. Redan
som 18-aring 1949 gjorde Orvar allsvensk fotbollsdebut. Varen 1951 d4, Orvar
petats ur laget, fick tranaren Para Kaufeldt for sig att den ratade centern skulle
ersédtta den skadade backen Stellan Karlsson i det allsvenska laget. Det gick
skapligt och Orvar hade funnit sin rétta plats.

”Mister Sportklubben” som han ofta kallades blev s& sméaningom Orebro SK:s
mest meriterade fotbolls- och bandyspelare. Fér OSK fotboll gjorde han 290
matcher i A-laget (164 i allsvenskan) och avslutade den aktiva fotbollskarridren
i klubben 1969. Med undantag av ett mellanspel i AIK 1955 (8 matcher) och
proffsspel i AS Roma fran september 1962 till december 1963 spelade han i
Orebro SK. Han var fotbollstranare i klubben 1959-61, 1971-1973 och under
hosten 1978. | bandy spelade han i OSK &ren 1948-1965. Han spelade sex SM-
finaler och blev svensk méstare 1952, 1958 och 1965.

Landslagsman i 15 ar
Vintern 1951 debuterade Orvar
i bandylandslaget som
hdgerback mot Finland (svensk
seger med 5-2). 1 juni 1951
fick han go6ra debut i
fotbollslandslaget mot Spanien
pa Rasunda. Lagledaren Putte
Kock ’kastade in”” den unge
drebroaren i andra halvlek i
stéllet for skadade Malmo FF-
backen Hasse Malmstrom.
Matchen slutade 0-0. Orvar
gjorde en bra insats och fick
fornyat fortroende senare pa |
aret mot Island (svensk forlust

med 3-4). Riktigt ordinarie i :

landslaget kande sig Orvar Wegod 3!

fran och med 1953 dd sdsongen  Gunnar Gren utdelar 1958-ars guldboll till Orvar
inleddes med landskampenmot ~ Bergmark.

Skottland i Glasgow den 6 maj

(svensk seger med 2-1). Sin sista fotbollslandskamp gjorde Orvar mot Cypern i
Famagusta pa hosten 1965 da Sverige vann med 5-0 efter att ha spelat ut
motstandarlaget pa en svarbemastrad stenhard grusplan. Han hade da spelat 94
A-landskamper vilket var landskampsrekord. | bandy blev det 20 landskamper
1951-1962 med VM-silver 1961 och VM-brons 1957 som toppar.
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I bade fotboll och bandy tillhérde Orvar den yppersta varldseliten under 15 ars
tid och &r en av Sveriges frdmsta idrottsman genom tiderna. Han var en av de
stora profilerna i Sveriges silverlag vid VM i fotboll 1958 och blev uttagen i
varldslaget som hdgerback. Orvar och hdgeryttern Kurre Hamrin var enda
svenskar i det stjarnspackade lag som dominerades av finalmotstéandarna Brasilien.
Samma ar erholl han Guldbollen som Sveriges baste fotbollsspelare under aret.
Bade i fotboll och bandy &r han stor grabb, en merit han delar med enbart tva
andra (Sigge Parling och Lennart Backman). Aren 1966-1970 var han uppskattad
och framgangsrik forbundskapen for fotbollslandslaget i 49 landskamper. Han
ledde landslaget till VM i Mexiko 1970. Efter den aktiva tiden som spelare och
tranare blev han pa 1970- och 1980-talet omtyckt och respekterad expert-
kommentator i radion béade i fotboll och bandy.

Béast nar det gallde

Orvar berattar i ”Arhundradets
svenska stjarnor” att han gick in i
sig sjalv infor alla matcher. Det
géllde speciellt stora matcher. ’Jag
lockade fram det basta hos mig
sjalv. Jag var alltid bast nar det
gallde som mest. Darmed inte sagt
att laget alltid vann. Men nér vi
vann, var det en underbar kénsla”.
Han beréattar ocksa att det fanns en
tidig en sen Orvar Bergmark. Den
tidige var blyg, tafatt och tystlaten.
Den senare tog sjalv hand om
kvéllarna ute i klubbar och
foreningar. Han larde sig till slut att
halla foredrag, en konst lika svar
som att spela fotboll.

L=

' "mm
Pé fotbollsplanen beskrevshansom [~ o

en kraftig, just och saker hdgerbaclf Orvar Bergmark gick in i sig sjalv infér alla
som var fenomenalt bra pa matcher.

brytningar ("den forlangda tan”).
Han tycktes finnas overallt, agerade dammsugare pa marken och héll rent dven i
luften.

Orvar Bergmark gick bort den 10 maj 2004 efter att sedan mitten av 1970-talet
ha kampat med Parkinsons sjukdom. Ar 2003 blev han en av de forsta elva spelarna
att valjas in i den svenska fotbollens ”Hall of Fame”.
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Den mangsidige Orvar Bergmark

Fotbollsspelaren Forbundskaptenen, (héar med Inge Danielsson)
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VASTERBOTTENS
IDROTTSHISTORISKA
SALLSKAP

Orvar Bergmark
vann guldbollen
VM-aret 1958.

«—

Svenska VM-laget 1958. Stéende fr.v: Lennart "Nacka” Skoglund, Gunnar Gren, Agne Si-
monsson, Bengt "Julle” Gustavsson, Nils Liedholm. Knastaende: Kurt "Kurre” Hamrin,
Reino Borjesson, Orvar Bergmark, Kalle Svensson, Sven Axbom, Sigvard Parling.
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